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ESQUEMA DE PROVAS VETERANOS 
 

MASCULINOS E FEMININOS 
 
 

 
Preâmbulo 

O formato de competição apresentado é um modelo de referência que será ajustado no 

início de cada época em função do número de equipas inscritas por escalão e dos critérios 

que pensamos ser importantes para uma maior eficiência competitiva e aproveitamento de 

recursos. 

 

Princípios Orientadores 

- Adequação constante à realidade de cada época desportiva; 

- Economia de meios financeiros, essencialmente nas deslocações; 

- Prioridade à competição Regional / Inter-regional na seriação das equipas; 

- Realização de um número de jogos adequado ao escalão. 

 

▪ Estes campeonatos disputar-se-ão em 2 Fases: 1.ª Fase - Regional / Inter-Regional; 

2.ª Fase – Final Nacional e Troféu Federação 

 

 
1ª FASE:  FASE REGIONAL / INTER REGIONAL  
 
Após inscrição aberta nas Associações Regionais e em função do número de equipas 

inscritas, a FPV estabelecerá o número de zonas de competição, realizando-se em cada 

uma delas os respetivos Campeonatos Regionais. 

Nas Associações onde não exista um número mínimo de equipas, as mesmas juntar-se-ão 

às da Associação mais próxima, para disputar a Fase Regional / Inter-Regional. 

 
▪ Forma de disputa 

O formato competitivo será definido pela respetiva Associação Regional e em função do 

número de equipas. 

 

▪ Consequências 

É necessário um mínimo de 3 (três) equipas inscritas na Fase Regional ou Inter-Regional 

para qualificar para a Fase Final Nacional. 

Equipas não qualificadas para a Fase Final Nacional jogarão o Troféu Federação. 
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2ª FASE: NACIONAL – 8 EQUIPAS 
 
▪ Participantes:  

As 6 classificadas da Fase Regional / Inter-regional e representantes das Regiões 

Autónomas da Madeira (1) e Açores (1).  

No caso de alguma das Regiões Autónomas não estar representada, a mesma será 

substituída por equipas da Fase Regional / Inter-Regional.  

 

▪ Forma de disputa:  

Disputada em regime de concentração (3 dias). 

A forma de disputa, será publicada em Circular Federativa, em cada Época Desportiva. 

 
 
 
TROFÉU FEDERAÇÃO 
 

▪ Participam as equipas inscritas não classificadas para a Fase Final Nacional, no seu 

escalão; 

 

▪ Será disputada em duas Fases. A Primeira será dividida entre Norte e Sul e a Segunda 

[Final] definirá o vencedor do Troféu Federação de Veteranos; 

 

▪ Caso o número de equipas não o justifique, será apenas disputada a Fase Final. 

 


