
CAMPEONATO NACIONAL SENIORES FEMININOS 
LIGA SOLVERDE.PT  - 1ª FASE

1ª Volta

1ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

1 12-10-2025 16H00 1- Leixões SC 2- SC Braga
2 12-10-2025 16H00 3- AAS Mamede 4- Vitória SC
3 12-10-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 6- Sporting CP
4 12-10-2025 16H00 7- Clube Kairós 8- FC Porto
5 12-10-2025 16H00 9- CD Fiães 10- SL Benfica
6 12-10-2025 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 11- Esmoriz GC

2ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

7 19-10-2025 16H00 3- AAS Mamede 1- Leixões SC
8 19-10-2025 16H00 2- SC Braga 5- Castelo da Maia GC
9 19-10-2025 16H00 4- Vitória SC 7- Clube Kairós
10 19-10-2025 16H00 6- Sporting CP 9- CD Fiães
11 19-10-2025 16H00 8- FC Porto 11- Esmoriz GC
12 19-10-2025 16H00 10- SL Benfica 12- PV2014/ Col. Efanor

3ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

13 26-10-2025 16H00 1- Leixões SC 5- Castelo da Maia GC
14 26-10-2025 16H00 7- Clube Kairós 3- AAS Mamede
15 26-10-2025 16H00 9- CD Fiães 2- SC Braga
16 26-10-2025 16H00 11- Esmoriz GC 4- Vitória SC
17 26-10-2025 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 6- Sporting CP
18 26-10-2025 16H00 10- SL Benfica 8- FC Porto

4ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

19 02-11-2025 16H00 7- Clube Kairós 1- Leixões SC
20 02-11-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 9- CD Fiães
21 02-11-2025 16H00 3- AAS Mamede 11- Esmoriz GC
22 02-11-2025 16H00 2- SC Braga 12- PV2014/ Col. Efanor
23 02-11-2025 16H00 4- Vitória SC 10- SL Benfica
24 02-11-2025 16H00 8- FC Porto 6- Sporting CP

5ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

25 09-11-2025 16H00 1- Leixões SC 9- CD Fiães
26 09-11-2025 16H00 11- Esmoriz GC 7- Clube Kairós
27 09-11-2025 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 5- Castelo da Maia GC
28 09-11-2025 16H00 10- SL Benfica 3- AAS Mamede
29 09-11-2025 16H00 8- FC Porto 2- SC Braga
30 09-11-2025 16H00 6- Sporting CP 4- Vitória SC

6ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

31 16-11-2025 16H00 11- Esmoriz GC 1- Leixões SC
32 16-11-2025 16H00 9- CD Fiães 12- PV2014/ Col. Efanor
33 16-11-2025 16H00 7- Clube Kairós 10- SL Benfica
34 16-11-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 8- FC Porto
35 16-11-2025 16H00 3- AAS Mamede 6- Sporting CP
36 16-11-2025 16H00 2- SC Braga 4- Vitória SC

7ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

37 23-11-2025 16H00 1- Leixões SC 12- PV2014/ Col. Efanor
38 23-11-2025 16H00 10- SL Benfica 11- Esmoriz GC
39 23-11-2025 16H00 8- FC Porto 9- CD Fiães
40 23-11-2025 16H00 6- Sporting CP 7- Clube Kairós
41 23-11-2025 16H00 4- Vitória SC 5- Castelo da Maia GC
42 23-11-2025 16H00 2- SC Braga 3- AAS Mamede
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8ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

43 30-11-2025 16H00 10- SL Benfica 1- Leixões SC
44 30-11-2025 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 8- FC Porto
45 30-11-2025 16H00 11- Esmoriz GC 6- Sporting CP
46 30-11-2025 16H00 9- CD Fiães 4- Vitória SC
47 30-11-2025 16H00 7- Clube Kairós 2- SC Braga
48 30-11-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 3- AAS Mamede

9ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

49 07-12-2025 16H00 1- Leixões SC 8- FC Porto
50 07-12-2025 16H00 6- Sporting CP 10- SL Benfica
51 07-12-2025 16H00 4- Vitória SC 12- PV2014/ Col. Efanor
52 07-12-2025 16H00 2- SC Braga 11- Esmoriz GC
53 07-12-2025 16H00 3- AAS Mamede 9- CD Fiães
54 07-12-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 7- Clube Kairós

10ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

55 08-12-2025 16H00 6- Sporting CP 1- Leixões SC
56 08-12-2025 16H00 8- FC Porto 4- Vitória SC
57 08-12-2025 16H00 10- SL Benfica 2- SC Braga
58 08-12-2025 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 3- AAS Mamede
59 08-12-2025 16H00 11- Esmoriz GC 5- Castelo da Maia GC
60 08-12-2025 16H00 9- CD Fiães 7- Clube Kairós

11ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

61 14-12-2025 16H00 1- Leixões SC 4- Vitória SC
62 14-12-2025 16H00 2- SC Braga 6- Sporting CP
63 14-12-2025 16H00 3- AAS Mamede 8- FC Porto
64 14-12-2025 16H00 5- Castelo da Maia GC 10- SL Benfica
65 14-12-2025 16H00 7- Clube Kairós 12- PV2014/ Col. Efanor
66 14-12-2025 16H00 9- CD Fiães 11- Esmoriz GC

2ª Volta

12ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

67 21-12-2025 16H00 2- SC Braga 1- Leixões SC
68 21-12-2025 16H00 4- Vitória SC 3- AAS Mamede
69 21-12-2025 16H00 6- Sporting CP 5- Castelo da Maia GC
70 21-12-2025 16H00 8- FC Porto 7- Clube Kairós
71 21-12-2025 16H00 10- SL Benfica 9- CD Fiães
72 21-12-2025 16H00 11- Esmoriz GC 12- PV2014/ Col. Efanor

13ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

73 04-01-2026 16H00 1- Leixões SC 3- AAS Mamede
74 04-01-2026 16H00 5- Castelo da Maia GC 2- SC Braga
75 04-01-2026 16H00 7- Clube Kairós 4- Vitória SC
76 04-01-2026 16H00 9- CD Fiães 6- Sporting CP
77 04-01-2026 16H00 11- Esmoriz GC 8- FC Porto
78 04-01-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 10- SL Benfica

14ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

79 11-01-2026 16H00 5- Castelo da Maia GC 1- Leixões SC
80 11-01-2026 16H00 3- AAS Mamede 7- Clube Kairós
81 11-01-2026 16H00 2- SC Braga 9- CD Fiães
82 11-01-2026 16H00 4- Vitória SC 11- Esmoriz GC
83 11-01-2026 16H00 6- Sporting CP 12- PV2014/ Col. Efanor
84 11-01-2026 16H00 8- FC Porto 10- SL Benfica
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15ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

85 18-01-2026 16H00 1- Leixões SC 7- Clube Kairós
86 18-01-2026 16H00 9- CD Fiães 5- Castelo da Maia GC
87 18-01-2026 16H00 11- Esmoriz GC 3- AAS Mamede
88 18-01-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 2- SC Braga
89 18-01-2026 16H00 10- SL Benfica 4- Vitória SC
90 18-01-2026 16H00 6- Sporting CP 8- FC Porto

16ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

91 25-01-2026 16H00 9- CD Fiães 1- Leixões SC
92 25-01-2026 16H00 7- Clube Kairós 11- Esmoriz GC
93 25-01-2026 16H00 5- Castelo da Maia GC 12- PV2014/ Col. Efanor
94 25-01-2026 16H00 3- AAS Mamede 10- SL Benfica
95 25-01-2026 16H00 2- SC Braga 8- FC Porto
96 25-01-2026 16H00 4- Vitória SC 6- Sporting CP

17ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

97 01-02-2026 16H00 1- Leixões SC 11- Esmoriz GC
98 01-02-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 9- CD Fiães
99 01-02-2026 16H00 10- SL Benfica 7- Clube Kairós
100 01-02-2026 16H00 8- FC Porto 5- Castelo da Maia GC
101 01-02-2026 16H00 6- Sporting CP 3- AAS Mamede
102 01-02-2026 16H00 4- Vitória SC 2- SC Braga

18ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

103 08-02-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 1- Leixões SC
104 08-02-2026 16H00 11- Esmoriz GC 10- SL Benfica
105 08-02-2026 16H00 9- CD Fiães 8- FC Porto
106 08-02-2026 16H00 7- Clube Kairós 6- Sporting CP
107 08-02-2026 16H00 5- Castelo da Maia GC 4- Vitória SC
108 08-02-2026 16H00 3- AAS Mamede 2- SC Braga

19ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

109 15-02-2026 16H00 1- Leixões SC 10- SL Benfica
110 15-02-2026 16H00 8- FC Porto 12- PV2014/ Col. Efanor
111 15-02-2026 16H00 6- Sporting CP 11- Esmoriz GC
112 15-02-2026 16H00 4- Vitória SC 9- CD Fiães
113 15-02-2026 16H00 2- SC Braga 7- Clube Kairós
114 15-02-2026 16H00 3- AAS Mamede 5- Castelo da Maia GC

20ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

115 22-02-2026 16H00 8- FC Porto 1- Leixões SC
116 22-02-2026 16H00 10- SL Benfica 6- Sporting CP
117 22-02-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 4- Vitória SC
118 22-02-2026 16H00 11- Esmoriz GC 2- SC Braga
119 22-02-2026 16H00 9- CD Fiães 3- AAS Mamede
120 22-02-2026 16H00 7- Clube Kairós 5- Castelo da Maia GC

21ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

121 01-03-2026 16H00 1- Leixões SC 6- Sporting CP
122 01-03-2026 16H00 4- Vitória SC 8- FC Porto
123 01-03-2026 16H00 2- SC Braga 10- SL Benfica
124 01-03-2026 16H00 3- AAS Mamede 12- PV2014/ Col. Efanor
125 01-03-2026 16H00 5- Castelo da Maia GC 11- Esmoriz GC
126 01-03-2026 16H00 7- Clube Kairós 9- CD Fiães
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22ª Jornada

Jogo nº Data Hora Equipas

127 08-03-2026 16H00 4- Vitória SC 1- Leixões SC
128 08-03-2026 16H00 6- Sporting CP 2- SC Braga
129 08-03-2026 16H00 8- FC Porto 3- AAS Mamede
130 08-03-2026 16H00 10- SL Benfica 5- Castelo da Maia GC
131 08-03-2026 16H00 12- PV2014/ Col. Efanor 7- Clube Kairós
132 08-03-2026 16H00 11- Esmoriz GC 9- CD Fiães

CLUBES (Assinatura) ASSINATURA

AA S. MAMEDE __________________________________________ Pav. Eduardo Soares

CASTELO MAIA GC _______________________________________  Pav.Castelo Maia G.C.

CD FIAES ________________________________________________ Pav. Municipal de Fiães

ESMORIZ GC _____________________________________________ Pav. Esmoriz Ginasio Clube

FC PORTO _______________________________________________ PAV. DRAGÃO ARENA

LEIXOES SC _____________________________________________ Centro Desp Congressos- MTS

PV2014 - COL. EFANOR ___________________________________ Pav. Colegio Efanor

SL BENFICA _____________________________________________ Pav. Nº 2  - Estádio SLB

SPORTING CP ____________________________________________ Pav. João Rocha - Lisboa

SC BRAGA _______________________________________________ Arena SC Braga

VITORIA SC ______________________________________________ Pav. Desp. Unidade Vimaranense

CLUBE KAIROS ___________________________________________ Pavilhão da Kairos
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