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Anexo Vill — Gira-Volei

Introducao

Ao longo dos seus mais de 25 anos de existéncia, o Gira-Volei tem marcado varias gerages de atletas,
que atraves da sua pratica, conseguiram transitar para a pratica federada. Alguns atletas conseguiram
integrar equipas profissionais e
selegbes nacionais, atingindo
patamares de exceléncia e
elevando o nivel qualitativo da
sua pratica desportiva.

Atualmente, o programa é uma
referéncia nacional de
desenvolvimento e fomento
desportivo entre os mais jovens,

funcionando como uma

ferramenta central para a
captagdo de atletas para os clubes e para a identificagdo de novos talentos. Muitos atletas das sele¢des
nacionais seniores (masculina e feminina) iniciaram a sua carreira no Gira-Volei, sendo ainda mais
frequentes os casos de jovens integrados nos Centros de Alto Rendimento da FPV que comegaram a sua
pratica neste projeto federativo. Estes resultados reforcam o seu papel estruturante no crescimento e

competitividade do voleibol em Portugal.

resultar de uma adaptagdo do voleibol
tradicional para o formato 2x2, o que permite
a sua pratica em praticamente qualquer
espaco (pavilhao, recinto exterior em cimento
y ou relvado) e com um nimero reduzido de
participantes. Esta simplicidade organizativa
reduz as exigéncias logisticas e técnicas,
facilita a implementagédo em contextos com

diferentes niveis de recursos e garante uma

participagao constante e ativa dos jovens no jogo. Simultaneamente, a integragéo num quadro competitivo
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formal, com etapas municipais, regionais e nacionais, assegura uma dimenséo competitiva estruturada e

motivadora.

Assim, o modelo do Gira-Volei combina acessibilidade, dinamismo e enquadramento competitivo,

R ~ FuY

permitindo que qualquer crianga,
independentemente do seu contexto
ou nivel inicial, possa praticar a
modalidade de forma ajustada,

regular e progressiva.

A implementagdo do Gira-Volei em
varias escolas e  municipios

possibilitou o desenvolvimento do

voleibol em vérias zonas do Pais, o
que impulsionou o crescimento da modalidade e da sua préatica formal e regular. Varias das regides que
integraram o programa federativo nos seus planos desportivos e escolares conseguiram criar 0s seus
primeiros clubes de indoor e equipas federadas, reforgando assim o sucesso do Gira-Volei na expansao

da modalidade em todo o pais.

Apbs quase trés décadas de promogdo e disseminagéo, o Gira-Volei conseguiu colocar dezenas de
milhares de jovens em competi¢ao por todo o territério nacional, evidenciando o elevado potencial do
programa. Em 2025, na sequéncia do aumento da procura pela prética do voleibol, reforgamos e
consolidamos os processos de funcionamento do projeto, garantindo uma resposta eficiente e capaz de

- e

atender as necessidades de todos

0S nossos centros e atletas.

Esta consolidagdo passou pelo
reforgo do acompanhamento a
nivel regional, com técnicos
especializados nas associactes
| regionais, capazes de dar apoio
proximo aos existentes e criar
condigbes para o surgimento de
novos centros. Este
acompanhamento incluiu um contacto mais proximo com cada associagéo, ajudando-as a identificar e
suprir necessidades de material, a organizar e apoiar os encontros locais dos diferentes centros e
municipios, bem como a dinamizar agdes de formagéo dirigidas aos técnicos dos centros, de forma a
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capacita-los para ensinar, explorar e promover a modalidade. Tudo isto n&o representou a criagio de um
novo modelo, mas sim a intensificag&o e otimizag&o do apoio j4 existente, ajudando as associagdes a
encontrar as melhores estratégias para garantir a continuidade, o desenvolvimento e a expans&o do Gira-

Volei.

Como resultado, registamos um aumento significativo da atividade, tanto nos torneios internos das
escolas como nos encontros municipais € regionais, culminando no Encontro Nacional com cerca de 1000

participantes. Estes nimeros comprovam a dimensZo e vitalidade do Gira-Volei, que continua a expandir-

se de forma homogénea em todo o pais, reforgando a importancia de manter uma atengo estratégica as

regibes onde o
projeto ainda esta
menos

implantado.

O foco nessas
regides de menor
penetragao

manteve-se uma
prioridade na
definicao de
objetivos e
estratégia do ano
de 2025, o que resultou em progressos significativos na expanso do projeto, permitindo um crescimento
expressivo no nimero de centros e de jovens participantes. Este sucesso deve-se as caracteristicas
intrinsecas do Gira-Volei aliadas a uma imagem dinamica e divertida, fatores que tornam o projeto

especialmente afrativo para criangas e jovens entre os 8 e os 15 anos.

Com uma participagdo anual superior a 150.000 atletas, o Gira-Volei tem demonstrado estabilidade e
consisténcia ao longo dos anos. Para além do impacto desportivo, assume um papel social relevante,
proporcionando vivéncias e experiéncias enriquecedoras que nao estariam ao alcance de todos os jovens

praticantes da modalidade.

Desta forma, através da colaboragdo com autarquias e escolas locais, que funcionam como verdadeiros
catalisadores do programa, o Gira-Volei consegue oferecer experiéncias pedagogicas e de convivio a

milhares de jovens que vdo muito além do simples treino de voleibol.
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Objetivos propostos

Para o ano de 2025, assumimos como objetivo central a continuidade do crescimento sustentado e
uniforme do Gira-Volei em todo o territério nacional, garantindo n&o apenas o aumento do namero de
praticantes, mas também uma distribuigéo equilibrada da modalidade entre regiées com diferentes niveis
de tradicéo desportiva. Procuramos, assim, consolidar o papel do projeto enquanto instrumento
estruturante de promog&o da prética desportiva entre os mais jovens, contribuindo de forma efetiva para

0 aumento global da participag&o no voleibol.

A expansé&o verificada néo se traduziu apenas em niimeros absolutos, mas sobretudo numa implantagéo
mais consistente e estratégica do projeto. Em 2025, conseguimos aumentar tanto o nimero de
participantes no projeto como o nliimero de centros Gira-Volei ativos em varias novas regiées do Pais.

Neste sentido, mantivemos a prioridade de assegurar a continuidade do Gira-Volei no contexto escolar,
particularmente ao nivel do 1.° ciclo, através do reforgo de parcerias com estabelecimentos de ensino e
autarquias. A dinamizaco de sessGes no ambito da “Expressdo Fisico-Motora” e das “Atividades de
Enriquecimento Curricular” revelou-se determinante para integrar a modalidade no quotidiano escolar,

proporcionando a milhares de alunos o contacto regular com a prética desportiva.

Paralelamente, definimos como
eixo estratégico o aumento do
numero de centros Gira-Volei e
de praticantes em regides com
menor tradi¢&o e implementagéo
da modalidade. O foco na
massificagdo  sustentada do
projeto teve sempre como
finalidade Gltima criar condigdes

para o surgimento de novos
clubes e para a consolidagéo de estruturas federadas com atividade formal regular. Este objetivo foi

amplamente alcangado nas suas varias vertentes.

Mantivemos, por isso, especial atengéo a teritérios como o Alentejo e o Algarve, regides onde, apesar
dos constrangimentos associados a dispersao geografica e &s grandes distancias, se tem verificado um
crescimento muito significativo nos ultimos anos. Este crescimento demonstra que, mesmo em contextos
estruturalmente desafiantes, o modelo do Gira-Volei constitui uma base eficaz para a promogao e

desenvolvimento progressivo da modalidade.
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Mereceram, igualmente, particular acompanhamento os distritos de Leiria e Santarém, onde se registou
um aumento consistente do nimero de centros e atletas, reforgando a implantagao regional do projeto.

A colaboragdo com municipios, particularmente em regloes com menor expressao da modalidade,
constituiu outro objetivo prioritario. g A i
Esta cooperagdo tem sido viabilizada
pelo trabalho consistente das
Associagbes Regionais, que dispdem
atualmente de recursos materiais e
humanos adequados para responder
a crescente procura. O reforco da
articulacdo  entre Federagao,
Associagbes e autarquias permitiu

otimizar  estratégias locais de
implementagao, garantindo apoio técnico no terreno e criando condigbes para uma expansao sustentada

e acompanhada.

Por fim, manteve-se como objetivo estruturante a criago de condices facilitadoras para o aparecimento
e consolidagéo de equipas nos escaldes de infantis, iniciados e cadetes, sempre que o projeto
demonstrasse boa aceitag&o local. A autonomia demonstrada na organizagéo das primeiras fases dos
campeonatos nacionais, por parte da Associagao de Voleibol do Alentejo e Algarve e da Associagdo de
Voleibol de  Tras-os-Montes,
constitui um exemplo claro da
consolidagZo do trabalho realizado
' no Gira-Volei e da sua

- aplicabilidade no voleibol formal.

A evolugao registada no Alentejo &
particularmente expressiva: em
2025 foram inscritas 52 equipas,
distribuidas pelos varios escaldes,

sendo 40 nos escaldes de
formag@o e 12 em equipas seniores. Estes dados confirmam que o crescimento do Gira-Volei esta
diretamente associado ao fortalecimento da pratica federada e & criagdo de estruturas competitivas mais

estaveis em regides historicamente menos implantadas.

Federacéio Portuguesa de Voleibol — Relatério e Contas da Geréncia de 2025



Anexo Vill - Gira-Volei

Em sintese, os objetivos definidos para 2025 foram cumpridos com sucesso, n&o apenas pela expansao
quantitativa do projeto, mas sobretudo pela consolidagéo da sua base territorial, pelo reforgo das parcerias
institucionais e pela capacidade de transformar pratica informal em estrutura federada. O Gira-Volei
continua, assim, a afirmar-se como alicerce estratégico do desenvolvimento do voleibol nacional,

garantindo crescimento sustentavel, equilibrado e progressivo.

Operacionalizagio

Divulgagéo

A divulgag&o do projeto junto de Escolas, Associagdes, Clubes e Camaras Municipais tem sido realizada
através dos meios ao dispor do Departamento de Gira-Volei: em www.giravolei.com e pagina oficial na
rede facebook em http./www.facebook.com/giravolei. Conseguiu-se desta forma mostrar e divulgar um

grande numero de provas, fazendo destes momentos experiéncias inesqueciveis para os nossos jovens.

www.giravolei.com

O www.giravolei.com & dirigido aos jovens que gostam de voleibol, € mais concretamente de Gira-Volei.
Nesta pagina podemos encontrar informagdes de todas as atividades realizadas, desde noticias,

fotografias, resultados e classificagtes.

Dinamizacéo das redes sociais

Estando o Facebook, Instagram, TikTok e Youtube vocacionados para a divulgagéo e promogao no meio
social envolvente, o Gira-Volei sentiu a necessidade de conquistar o seu espago nas redes sociais,
criando assim os perfis nestas aplicagdes onde sdo promovidas todas as atividades, bem como
divulgados mais de 60 albuns de fotos e videos das mesmas.

Com imagens de todos os Encontros Regionais, do Encontro Nacional e de todas as acgbes que
envolveram o Gira-Volei, o perfil no Twitfer da Federagao Portuguesa de Voleibol é j4 um foco de atengédo

dos adeptos do Voleibol.

Eventos Pontuais — “Qualifica”, “Futuralia” e accoes de promocio por varias escolas

O Gira-Volei marca presenga assidua nas feiras de divulgag&o de projetos destinadas ao piblico jovem.
Em 2025, estes espagos de divulgagao do projeto federativo voltaram a concretizar-se, tendo constituido
dois grandes momentos de promog&o da modalidade. Estamos convictos que estes momentos sio de
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extrema importancia, até porque durante estes certames milhares de jovens experimentam esta variante
da modalidade num ambiente descontraido, ficando a conhecer um pouco mais sobre a sua pratica.
Realizamos ainda vérias acdes de promogo e sensibilizagdo da modalidade por diversas escolas do

Pais, muitas delas realizadas pelos nossos diretores técnicos regionais.

Formagao

Em 2025, a Federag&o Portuguesa de Voleibol formou cerca de duas centenas de professores/monitores Gira-
Volei em 9 sessdes de formag&o. Entre professores do 1°, 2.° e 3.° ciclos e estudantes do ensino superior, foram
quase trés centenas os novos técnicos que passaram a ser credenciados para dinamizar um Centro Gira-Volei.
Foi nosso objetivo colmatar as necessidades de formag&o em diversos pontos do Pais, sempre atendendo as

areas especificas nas quais o 1"- o B B G AN N

projeto ndo esta tdo desenvolvido, '-,
tendo realizado acdes de formagao -'!:
em locais estratégicos. As agdes de .
formagdo no ambito do Gira-Volei e
do Gira-Praia continuaram o

trabalho desenvolvido.

Neste ambito, realizaram-se agbes
de formag@o nas seguintes zonas:

o Agdo de Formagdo FPV/AV
Braga, destinada aos professores de educago fisica do Ensino Primario, Basico e Secundario,

realizada em Famalic&o - janeiro.

Agéo de Formagao FPV/AV Porto, destinada aos professores de educagio fisica do Ensino Primario,

(0]

Basico e Secundario, realizada em Oliveira do Bairro - janeiro.

o

Agéo de Formag&o FPV/AV Lisboa, destinada aos professores de educagéo fisica do Ensino Primério,

Basico e Secundério, realizada em Marinhais - janeiro.

Agao de Formagao FPV/AV Viseu, destinada aos professores de educagao fisica do Ensino Primario,

(e}

Basico e Secundario, realizada em S3o0 Pedro do Sul - fevereiro,

o]

Agéo de Formag&o FPV/AV Lisboa, destinada aos professores de educagéo fisica do Ensino Primario,

Bésico e Secundario, realizada em Seixal — margo.

Federagdo Portuguesa de Voleibol — Relatdrio e Contas da Geréncia de 2025



Anexo VIl — Gira-Volei

o Agéo de Formag&o FPV/AV Lisboa, destinada aos professores de educagao fisica do Ensino Primario,

Basico e Secundério, realizada em Cacém — margo.

Agéo de Formag&o FPV/AVTM, Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, destinada a alunos do

o}

Ensino Superior do curso de Educagao Fisica — novembro.

O

Agao de Formag&o FPV/AV Braga, destinada aos professores de educagao fisica do Ensino Primario,

Basico e Secundario, realizada em Vieira do Minho — novembro.

o Agao de Formag&o FPV/AV Braga, destinada aos professores de educaggo fisica do Ensino Primario,

realizada em Guimarées — dezembro.

Competicéo e eventos

O Gira-Volei teve um calendario competitivo com provas disputadas por todo o Pais. Desde zonas onde
a modalidade tem ja tradigao até regiées onde o 5
Voleibol € menos popular, foram varias as
centenas de eventos realizados, englobando os
encontros convivio e as diversas fases
competitivas desta variante do Voleibol. Todas
estas provas foram realizadas em colaboragéo
com as associagdes regionais e os seus técnicos

Gira-Volei e em cooperagdo com entidades

diversas, tais como clubes, escolas ou autarquias.

Encontros Convivio:

Estes eventos s&o maioritariamente organizados nos centros Gira-Volei sempre em colaboragao com as
Associagbes Regionais, podendo, no entanto, assumir a forma de provas competitivas municipais de
apuramento para o Encontro Regional. Calculamos que o nimero de eventos realizados por todo o Pais
seja muito superior ao registado, j& que muitas escolas que n&o tinham autonomia para a organizaggo de
tomeios comegam agora a revelar a capacidade organizativa necessaria e, depois das primeiras
organizagGes conjuntas e das agdes de formagdo realizadas, passaram a ter a base necessaria para

dinamizar autonomamente essas atividades.

o Encontro Escolar - Escola EB 2,3 Dr, José Neves Jinior - janeiro.
o Encontro Escolar - AE Prof. Arménio Langa — janeiro.
o Encontro Escolar - EB Integrada De Barrancos - janeiro.
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Encontro Escolar - EB Judice Fialho - janeiro.

Encontro Escolar Madeira Torres - Torres Vedras — janeiro.
Encontro Escolar Samora Correia - Samora Correia — janeiro.
Torneio Convivio AE Alves Redol - Vila Franca De Xira - janeiro.
Torneio Agrupamento Escolas Cristelo — janeiro.
Atividade EB 1 Alvardes - Alvaraes - janeiro.
Atividade EB 1 Alvaraes - Alvardes - janeiro.
Atividade EB 1 Cabedelo - Darque - janeiro.
Atividade EB 1 Calvario - Meadela - janeiro.
Atividade EB 1 Calvario - Meadela - janeiro.
Atividade EB 1 Correlha - Correlha — janeiro.
Atividade EB 1 Facha - Facha - janeiro.

EB 1 Chafé - Chafé - janeiro.

Encontro Escolar - EB de Alcoutim - fevereiro.

Encontro Escolar - EB 2/3 Jacinto Correia - fevereiro.
Encontro Escolar - AE N1 Beja Diogo de Gouveia - fevereiro.
1.2 Etapa do Circuito Regional de Gira-Volei - Tocha - fevereiro.
Encontro Escolar AE Visconde Chanceleiros - Arruda Vinhos - fevereiro.
Encontro Escolar Externato Parque - Lisboa - fevereiro.

Torneio Convivio Centro Social e Paroquial Lampas - Sintra - fevereiro.
Torneio Convivio Escolar AE Leal Camara - Rio Mouro — fevereiro.
Torneio Convivio Escolas AE Pago de Arcos — Pago de Arcos — fevereiro.
Torneio Convivio EB Hélia Correia - Mafra — fevereiro.
Agéo Dinamizagao EB23 Jovim - Gondomar - fevereiro.
Atividade EB 1 Cabedelo - Darque - fevereiro.
Atividade EB 1 Correlhd - Correlh — fevereiro.
Atividade EB 1 Facha - Facha - fevereiro.

Encontro Escolar - EB 2/3 de Santo Anténio — margo. ' ‘ ).
Encontro Escolar - EB Cénego Dr. Clementino de Brito Pinto — marg.
Encontro Escolar - AE de Mértola — margo.

Encontro Escolar - Escola Secundaria de Aljustrel — margo.

Encontro Escolar - EB Diogo Lopes de Sequeira - Alandroal — margo.
Encontro Escolar - Esc. Padre Antonio Macedo — margo.

Torneio de Gira-Volei - Manteigas — margo.
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Tomeio de Gira-Volei - Fornos de Algodres — margo.

Torneio de Gira-Volei - Escola Afonso Albuguerque - Guarda — margo.
Encontro Apuramento AE Alves Redol - Vila Franca Xira — margo.

Encontro Apuramento AE Pago de Arcos — Pago de Arcos — margo.
Encontro Apuramento Centro Social Sao Jo&o Lampas - Terrugem — margo.
Encontro Apuramento EB Alvide - Cascais — margo.

Encontro Apuramento EB Hélia Correia - Mafra — marco.

Torneio Convivio EB Alta Lisboa + Apuramento Regional - Lisboa — marco.
Torneio Convivio Escolar AE Madeira Torres - Torres Vedras — margo.
Acéo Dinamizag&o EBS Vilela - Paredes — margo.

Demonstragéo Escola Béasica D. Pedro | e Inés Castro - Vila Nova Gaia — marco.
Torneio Municipal Oliveira do Bairro - Oliveira do Bairro — marco.

Torneio Escolar Gira-Volei EB 2,3 D. Duarte - Viseu — margo.

Encontro Escolar - EB 2,3 Jo&o da Rosa ~ abril. [l e

T R e )

]
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Encontro Escolar - AE de Ourique — abril.

Encontro Escolar - AE Prof. Paula Nogueira — abril.
Encontro Escolar - EB Abade Correia da Serpa — abril.
2.2 Etapa do Circuito Regional de Gira-Volei - Tabua -
abril.

Torneio de Gira-Volei - Seia — abril.

Torneio de Gira-Volei - Gouveia — abril.

Tomeio de Gira-Volei - Aimeira/ Vilar Formoso - Aimeida/V. Formoso — abril.
Tomeio de Gira-Volei - Carolina Beatriz Angelo - Guarda — abril.

Torneio de Gira-Volei - Escola da Sé - Guarda — abril.

Torneio de Gira-Volei - Pinhel - Pinhel - abril.

Torneio de Gira-Volei - Sabugal - Sabugal - abril.

Encontro Apuramento AE Madeira Torres - Torres Vedras — abril.

Encontro Apuramento AE Marinhais - Marinhais — abril.

Encontro Apuramento AE Vale Milhagos - Seixal — abril.

Encontro Apuramento Regional AE Fitares - Rio Mouro - abril.

Encontro Apuramento Regional AE Leal Camara - Rio Mouro — abril.
Torneio Apuramento Regional AE Ratil Lino - Cascais — abril.

Jornadas Desportivas Colégio Novo da Maia - Maia - abril.

Torneio AE Pedrougos - Maia — abril.
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Torneio AE Teixeira Pascoes - Amarante ~ abril.
Torneio EB2/3 Irene Lisboa - Porto — abril.
Torneio EB2/3 Napoledo Sousa Marques - Trofa — abril.

Tomneio Escola Secundéria Ermesinde - Valongo — abril.

Tomeio Escolar Gira-Volei - Oliveira Hospital — abril.

Tomeio Escolar Gira-Volei AE Castro Daire - Castro Daire ~ abril.
Tomeio Escolar Gira-Volei AE Nelas - Nelas ~ abril,

Torneio Escolar Gira-Volei Canas de Senhorim - Canas Senhorim — abril.
Torneio Escolar Gira-Volei Colégio Lamego - Lamego — abil.

Torneio Escolar Gira-Volei ES Emidio Navarro - Viseu - abil.

Encontro Escolar - AE Prof. Paula Nogueira — maio.
Encontro Escolar - AE de S&o Teoténio — maio.
Regional Alentejo - Beja — maio.

Regional Algarve - Loulé — maio.

Encontro Anual Escolinhas do Desporto/Centros
Gira-Volei - Vila do Porto — maio.

Encontro Escolar AE Raul Lino - Cascais — maio.
Encontro Regional Lisboa - Torres Vedras — maio.
Torneio Convivio Centro Social e Paroquial Lampas - Sintra — maio.
Torneio AE Carmen Miranda - Marco Canaveses ~ maio.

Torneio Municipal Lousada - Lousada — maio.

Torneio Escolar Gira-Volei - Agueda ~ maio.

Torneio Escolar Gira-Volei - Tabuago - maio.

Encontro Escolar - EB 2,3 D. Jorge de Lencastre — junho.

Encontro Escolar - EB 2,3 Diamantina Negréo — junho.

Encontro Escolar - EB Jodo de Deus —junho.

Encontro Escolar - EB 2,3 Santo Antonio - junho.

Encontro Escolar - EB Abade Correia da Serpa - junho.

Encontro Escolar - AE de Almodévar — junho.

Encontro Municipal Santo Tirso - 4 dias - Santo Tirso — junho.
Tomeio Escolar Gira-Volei - Lamego - junho.

Tomeio Escolar Gira-Volei AE Inf. D. Henrique - Viseu - junho.
Atividade AE Ferreira de Castro - Oliveira de Azeméis — setembro.
Atividade AE Vilela + EBS Rebordosa - Paredes - setembro.
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o Encontro Escolar - EB D. Afonso |ll - outubro.

o Encontro Escolar - EB 2,3 Dr. José Neves Junior — outubro.

o Encontro Escolar - AE de Cuba - outubro.

o Encontro Escolar - EB D. Francisco de Arag&o — outubro.

o Torneio Convivio EB Alvide - Cascais — outubro.

o Atividade Colégio Carrocel Magico 1° e 2° ciclo - Gondomar — outubro.

o Atividade na EB1 S&o Jodo Ver, AE Santa Maria Feira - Santa Maria Feira — outubro.

o Encontro Escolar - EB 2,3 Jidice Fialho — novembro.

o Encontro Escolar - EB 2,3 Vila De S30 Bento — novembro.

o Encontro Escolar - AE Prof. Piedade Matoso — novembro.

o Torneio Convivio AE Alves Redol - Vila Franca De Xira — novembro.

o Torneio Convivio AE Leal Camara - Rio Mouro — novembro.

o Atividade AE Campo Aberto - Beiriz - Povoa de Varzim — novembro.

o Encontro Escolar - EB S&0 Jo&o da Venda - dezembro.

o Encontro Escolar - EB Cénego Dr. Clementino de Brito — dezembro.

o Encontro Escolar - EB 2,3 Jodo da Rosa — dezembro.

o Encontro Escolar - EB Eng. Duarte Pacheco -
dezembro.

o Torneio Convivio AE Madeira Torres - Torres Vedras —
dezembro.

o Torneio Convivio AE Marinhais - Marinhais — dezembro.

o Torneio Convivio AE Samora Correia - Samora Correia

— dezembro.
o Toreio AE Ferreira de Castro - Oliveira de Azeméis — dezembro.
o Tomeio Escolar ES Viriato - Viseu — dezembro.
o Toreio Escolar Gira-Volei AE Cinfaes - Cinfaes ~ dezembro.
o Torneio Escolar Gira-Volei AE Tarouca - Tarouca — dezembro.

Encontros Regionais:

Em 2025, e ja com uma dinamica regional a cargo das associagdes regionais, foram realizados os varios
encontros e circuitos regionais nas diversas associagdes que qualificaram as equipas para o Encontro
Nacional. Este foi um momento marcante para muitos atletas, que viram ser reconhecido o seu trabalho

e dedicag&o ao longo do ano. Assim, foram organizados os seguintes tomeios regionais:
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o Encontro Regional de Gira-Volei - AVAL - Beja — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVAL - Loulé — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVB - Famalicio — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVC - Montemor-o-Velho — maio.
o Encontro Regional de Gira-Volei - AVG - Guarda — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVL - Oeiras — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - ADL - Leiria - maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVP - Porto — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVV - Lamego — maio.

o Encontro Regional de Gira-Volei - AVVC - Viana do Castelo — maio.

Encontro Nacional:

Em 2025, o Nacional de Gira-Volei voltou a ser um torneio marcante, onde a alegria, o desportivismo e a
competitividade estiveram presentes. Assim, a FPV, em parceria com a Camara Municipal da Guarda,
organizou, no Parque Urbano do Rio Diz, o primeiro Encontro Nacional na Guarda, prova que registou
1000 participantes. Foi claramente o
momento alto da época e no qual
pudemos voltar a ver os atletas de
varias zonas do Pais a jogar, a
confraternizar e a usufruir do desporto
como uma forma e estilo de vida. O
Encontro Nacional decorreu durante
dois dias, com a fase de grupos a

prolongar-se pela tarde de sabado,

tendo ficado os jogos finais para o

domingo de manha.

Todas estas atividades foram organizadas em parceria direta entre a FPV, as Associagoes Regionais e
as autarquias de cada regido. Para além destes eventos, é importante referir as centenas de torneios
organizados dentro das escolas e que colocaram mais de 150 mil jovens em atividade durante o ano.

O Gira-Volei continua assim a mostrar que € um veiculo de promogao da modalidade e de cooperagdo
entre instituicbes, ja que em quase todas as provas a FPV pdde contar com a ajuda das Associagdes

Regionais, Camaras Municipais, Agrupamentos de Escolas e outras entidades locais.
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