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ANEX0 X - GIRA PRAIA

Relatorio de Actividade Gira-Praia 2021

Introducado

A cada ano que passa, o Voleibol de Praia assume um espaco cada vez maior nas actividades da
FPV. Uma vertente da modalidade que deixou de ser, para alguns atletas, uma vertente sazonal e
passou a ser de pratica anual. Assim, e com o aumento da procura, por parte dos jovens, desta
vertente, a FPV sente-se na : : i :
obrigacdo de dar resposta a estas
necessidades. O Gira-Praia tenta
assumir-se como a principal forma
de iniciagdo no Voleibol de Praia,
estando ja bem implementado e

enraizado na zona do Algarve,

havendo ainda mais alguns
centros espalhados pelo Pais, centros estes que se pretende mantenham uma actividade de
treino e de competigdo durante praticamente todo o ano. Em 2021, o Gira-Praia conseguiu
manter-se em actividade, tendo sido privilegiadas competi¢ées de menor dimensio e de caracter
regional. Assim, ficou a cargo das Associacbes Regionais a organiza¢cdo de vérios torneios e
actividades que movimentaram centenas de atletas durante os meses de Julho e Agosto, visto os

campeonatos se terem prolongado até Junho/Julho.

Continuamos focados no aumento do ndmero de

praticantes dedicados a esta vertente, fazendo com que a

deteccao de talentos para o Voleibol de Praia se torne

i
- _ < . = ¢ mais facil. O facto de termos vindo a protocolar o nosso
A ) 7 A

B A \\ 5 projecto com mais centros faz com que essa amostra

aumente significativamente.

O Gira-Praia, e tendo em conta as condigbes climatéricas mais favordveis, tem normalmente

mais énfase entre os meses de Abril a Setembro, onde se sucedem os varios torneios. Em 2021,
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tudo foi diferente, nalguns casos a actividade manteve-se durante todo o ano, sendo que
noutros e devido ao atraso dos campeonatos de indoor a actividade restringiu-se aos meses de

Julho e Agosto e nalguns casos aos meses de Agosto e Setembro.

Sabemos das dificuldades existentes, bem como da reniténcia de alguns atletas que jogam no
Indoor, sendo o Gira-Praia uma das solucbes alternativas que no permite continuar esta forte
aposta, que pretende conhecer, de ano para ano, um crescimento cada vez maior ao nivel dos

atletas que praticam apenas Voleibol de Praia.

Centros Gira-Praia

Os centros de Gira-Praia tém-se mantido em actividade, principalmente na zona do Alentejo e
Algarve. Temos nogdo e consciéncia que as condi¢des climatéricas sdo favoraveis a esta pratica,
permitindo que os mesmos trabalhem durante cerca de 10 meses na praia. Assim, a aposta
continua focalizada na zona Sul do Pais. No
entanto, alguns centros vdo ja aparecendo
noutras regides. Normalmente e para dar
resposta a esta procura do Voleibol de Praia por
parte dos jovens, a Federacdo Portuguesa de
Voleibol, em parceria com a Associagdo de
Voleibol do Alentejo e Algarve, refor¢a os seus
momentos competitivos através de um circuito
regional, que se desenrola de Fevereiro a Junho, e
de um Circuito Nacional, que se realiza de Junho a
Agosto e promove a jungdo de atletas de Gira-

Praia e atletas de indoor que se dedicam a esta

vertente apenas durante o Verdao. Em 2021 e com

o estado pandémico, o formato competitivo foi

i

adaptado proporcionando um formato mais seguro cumprindo com todas as regras e restri¢des

impostas pela DGS. Assim, as provas de carécter regional sdo fundamentais para manter uma dinamica

mais competitiva e de treino, sendo depois numa fase seguinte as provas de caracter nacional as que
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normalmente culminam este percurso iniciado em junho. As associagOes regionais sdo fundamentais para

o desenvolvimento desta dindmica. Em 2021, mesmo ainda sob muitas restricdes devido a pandemia, as

associacbes conseguiram desenvolver um conjunto de iniciativas que permitiram colocar em pratica

centenas de atletas e que passamos agora a descrever:

(o]

Encontro Regional de Viana do Castelo — Praia do Prior — Julho

o 1.2 Etapa do Circuito Regional da AVAL — Caixa de Areia de Castro Verde — 10 e 11 de Julho

o 2.2 Etapa do Circuito Regional da AVAL — Caixa de Areia de Castro Verde — 17 e 18 de Julho

o 1.2 Torneio de Gira-Praia AV Braga — Parque de jogos da Rodovia — 31 de Julho e 1 de Agosto

0 2.2 Torneio de Gira-Praia AV Braga — Parque de jogos da Rodovia — 7 e 8 de Agosto

o Torneio de Gira-Praia AV Viseu — Lamego — Setembro

o Semana de Animagdo Beach Kinder AV Viseu — Agosto/Setembro

o Encontro Regional de Gira-Praia da AV Lisboa — Julho — Amora

o Encontro Regional de Gira-Praia da AV Porto — Agosto — Esmoriz

o Encontro Regional de Gira-Praia da AV Coimbra —Julho - Figueira da Foz

Campeonato Nacional de Gira-Praia

O Campeonato Nacional de Gira-Praia em 2021 manteve-se, mas e devido a

estruturado de forma adaptada, sendo da
responsabilidade das Associacdes Regionais a
relizacdao de torneios regionais que qualificam
para a final nacional, organizada essa pela
FPV. A organizacao do Nacional de Gira-Praia,
em apenas 6 torneios, um para cada escaldo,
todos eles realizados no Centro de Alto
Rendimento de Voleibol de Praia em
Cortegaca foi realizada em trés dias distintos,
permitindo desta forma uma maior controlo
de aglomerados de atletas e uma maior

seguranga na sua realizag&o.

pandemia,

CAMPEOES NACIONAIS

CAMPEONATO NACIONAL GIRA-PRAIA 2021

SUB-14 | SUB-16 | SUB-18

>

GIRA-PRAIA
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Mantivemos o escaldo de Sub-14, pretendendo-se desta forma que os jovens tenham um
contacto mais precoce com esta vertente da modalidade, possibilitando igualmente que se

mantenham em actividade durante os periodos de paragem dos campeonatos indoor.

Em 2021, sagraram-se campedes nacionais:
Sub-18 Femininos

fris Rodrigues/Inés Pereira
Sub-18 Masculinos

Tomas Teixeira/Tomas Sousa
Sub-16 Femininos

Barbara Castro/Sofia Loureiro
Sub-16 Masculinos

Gustavo Reis/Ricardo Pedrosa
Sub-14 Femininos

Martina Ribeiro/Barbara Guedes

Sub-14 Masculinos
Jodo Franco/Francisco Sa Vieira

Semanas de Animacao Beach-Kinder

Tal como em anos anteriores, mantivemos a nossa ac¢do concentrada ndo apenas nos jovens
atletas filiados na FPV, mas também na captacdo de novos atletas através de vias mais informais,
destinadas a frequentadores ocasionais das praias -
portuguesas. Assim, e por todo o Pais, as Associagbes
Regionais foram desenvolvendo actividades informais nas
praias, promovendo estas vertentes pelos varios

veraneantes.

Nesta dinamica existente, cada associa¢do regional desenvolvia uma actividade semanal, para
praticantes informais com treinos e torneios locais e informais durante a semana, para além da
motivagdo intrinseca que proporciona aos jovens atletas, permite avaliar o processo, captar

novos atletas e seleccionar novos talentos desportivos.
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Em forma de conclusdo, podemos afirmar que o Voleibol de Praia em Portugal estd no rumo
certo, permitindo que milhares de jovens possam praticé-lo de forma regular ou, simplesmente,
de forma sazonal. Temos metas bem definidas para o que queremos desta vertente do Voleibol e

estamos certos que o caminho até 2024 sera duro mas compensador.
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CLASSIFICACAO FEMININA SUB-14 (AVAL)

RANK DUPLA

1 Beatriz Ferreira/Inés Franco

CLASSIFICACﬂO FEMININA SUB-14 (AVP)

1 Martina Ribeiro / Barbara Guedes

2 Laura Afanas / Mafalda Catita
3 Inés Estrela / Isabel Gongalves
4

Leonor Costa / Ana Teresa Silva

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-14 (AVP)

RANK DUPLA

1 André Coelho / Gustavo Silva

2 Jodo Franco / Francisco Vieira

FEDERACAO PORTUGUESA DE VOLEIBOL - RELATORIO E CONTAS DA GERENCIA 2021



ANEX0 X - GIRA PRAIA

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-16 (AVAL)
RANK DUPLA

1 Mafalda Sampaio / Sara Moiteiro

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-16 (AVB)

RANK DUPLA
1 Inés Costa / Carolina Santos
2 Beatriz Silva / Carolina Pereira

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-16 (AVL)

RANK DUPLA
1 Maria Sousa / Sofia Pereira
2 Maria Dias / Margarida Sa

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-16 (AVP)
RANK DUPLA

Barbara Castro / Sofia Loureiro
Raquel Moreira / Maria Carolina Marques

Matilde Almeida / iris Rodrigues

AW N =

Margarida Rocha / Filipa Costa

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-16 (AVP)
RANK DUPLA

Gustavo Reis / Ricardo Pedrosa
André Leal / Diogo Almeida

Nuno Carvalho / Rafael Pinto

AW N R

Luis Candeias / Rodrigo Silva

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-16 (AVVC)

RANK DUPLA
1 losé Menezes / Jodo Oliveira
2 Rafael Silva / Afonso Felgueiras
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CLASSIFICACAO FEMININA SUB-18 (AVAL)

RANK DUPLA
1 Mariana Lobo / Daniela Leu
2 Mafalda Martins / Daniela Viegas

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-18 (AVB)

RANK DUPLA
1 Maria Mello / Beatriz Vieira
2 Catarina Dias / Carolina Braga

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-18 (AVC)

RANK DUPLA

1 Matilde Lopes / Margarida Vicente

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-18 (AVP)
RANK DUPLA

iris Rodrigues / Inés Pereira
Catarina Zanatto / Mariana Sousa

Margarida Santos / Mariana Martins

AW ON R

Francesca Lotitto / Rita Lua

CLASSIFICACAO FEMININA SUB-18 (AVVC)

RANK DUPLA

1 Luana Monteiro / Maria Amaral

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-18 (AVAL)
RANK DUPLA

1 Hugo Nunes / Rodrigo Barroso
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CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-18 (AVC)
RANK DUPLA

1 Tiago Sirgado / Bernardo Duarte

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-18 (AVP)
RANK DUPLA

Tomas Teixeira / Tomas Sousa
Tiago Dias / Bruno Fonseca

Francisco Costa / Eduardo Assungio

B W N R

Jo3o Vidal / André Santos Silva

CLASSIFICACAO MASCULINA SUB-18 (AVVC)

RANK DUPLA
1 Jodo Salgueiro / José Oliveira
2 Martin Pereira / Ludgero Ribeiro
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GIRA PRAIA SUB14 FEMININOS - RANKING FINAL

 PONTOS }
1 Martina Ribeiro / Barbara Guedes >
2 Laura Afanas / Mafalda Catita C_E)
3 Inés Estrela / Isabel Gongalves !)
4 Beatriz Ferreira/Inés Franco
5 Leonor Costa / Ana Teresa Silva
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GIRA PRAIA SUB16 FEMININOS — RANKING FINAL

1 Bérbara Castro / Sofia Loureiro ==
: Inés Costa / Carolina Santos t}?‘)
8 Matilde Almeida / iris Rodrigues %
4 Maria Sousa / Sofia Pereira

5 Maria Dias / Margarida Sa

5 Margarida Rocha / Filipa Costa

7 Beatriz Silva / Carolina Pereira

7 Raquel Moreira / Maria Carolina Marques

9 Mafalda Andrade/Leonor Faria
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GIRA PRAIA SUB18 FEMININOS — RANKING FINAL

1 iris Rodrigues / Inés Pereira P
2 Margarida Santos / Mariana Martins C:J
3 Catarina Dias / Carolina Braga

4 Maria Mello / Beatriz Vieira

. Catarina Zanatto / Mariana Sousa

5 Luana Monteiro / Maria Amaral

7 Margarida Lobo / Daniela Leu

7 Mafalda Martins / Daniela Viegas
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GIRA PRAIA SUB14 MASCULINOS - RANKING FINAL

PONTOS [

Jodo Franco/Francisco Vieira

André Coelho/Gustavo Silva =
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GIRA PRAIA SUB16 MASCULINOS — RANKING FINAL

PONTOS ‘
1 Gustavo Reis / Ricardo Pedrosa
2 André Leal / Diogo Almeida C3D
3 Nuno Carvalho / Rafael Pinto d}
4 Rafael Silva / Afonso Felgueiras
5 José Menezes / Jodo Oliveira
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GIRA PRAIA SUB18 MASCULINOS - RANKING FINAL

PONTOS ‘
1 Tomas Teixeira / Tomas Sousa =
2 Francisco Costa / Eduardo Assuncao CZJ
3 Jodo Vidal / André Santos q)
4 Joao Salgueiro / José Oliveira
5 Hugo Nunes / Rodrigo Barroso
5 Martin Pereira / Ludgero Ribeiro
7 Tiago Sirgado / Bernardo Duarte
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