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ANEX0 IX - GIRA+

GIRA+ 2021

O Gira+ tem como principal objectivo proporcionar oportunidades de competicdo e contacto com a
modalidade aos atletas que pretendem continuar desportivamente activos e ligados ao Voleibol, mesmo
depois de excederem o limite de idade para a participagdo no Gira-Volei. Também os atletas federados que,
por uma ou outra raz&o, n&o conseguem manter um regime de treino/jogo semanal, acabam por usufruir da
existéncia do Gira+, podendo desta forma continuar a usufruir da sua modalidade de eleicdo. Os atletas
oriundos do Gira-Volei podem ainda aproveitar o o

Gira+ para continuar a desenvolver as suas g .‘w

habilidades e, mais tarde, optarem por integrar | T

equipas oficiais no seu percurso como jogador de
Voleibol. A importancia deste projecto e a aposta
da FPV tornam-se bem evidentes com a
elegibilidade dos nucleos que se filiem como
clubes na vertente formal da modalidade, os quais
s&o apoiados com um valor de 3.000 €. De realcar
que este apoio também é extensivel aos centros
Gira-Volei que se filiem como clubes formais.

Contando com uma estrutura e processos em tudo similares aos do Gira-Volei, os beneficios de que gozam
as entidades parceiras da FPV no projecto séo extensiveis aos centros aderentes ao Gira+, nomeadamente
no que diz respeito ao fomecimento do material desportivo mais adequado & pratica em questdo. Estes
factores contribuiram significativamente para o crescimento desta variante, sinal da boa aceitagdo deste
projecto. Todos estes factores vieram contribuir igualmente para o aparecimento de diversos clubes nas
competicoes federadas que tiveram a sua origem em centros Gira-Volei.

A estrutura competitiva do Gira+ divide-se em trés momentos: uma competicao local, uma competicdo distrital
e 0 Encontro Nacional, a exemplo do que sucede no Gira-Volei,. Em 2021 e devido & pandemia, a pratica
esteve essencialmente centrada na actividade interna com preponderéncia nas competicdes locais dentro de
cada centro.
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Competicéo e eventos

Quer se realizem ou n3ao em simultdneo com provas Gira-Volei, os eventos Gira+ sdo por norma mais
envolventes em todas as suas vertentes. S40 ja habituais os casos de professores a jogar com (e contra)
antigos alunos, ou duplas constituidas por familiares de duas geragdes distintas, sinal de uma cultura de sa
convivéncia jé enraizada na modalidade. Estes factos vém dar ainda mais motivos de interesse a competicéo.

Tal como j& mencionado, a actividade, devido a crise pandémica, resumiu-se a actividade interna com
competicdes locais:

o Encontro Escolar de Alcanena - Pavilhdo da Escola de Alcanena — Abril - Alcanena.

o Encontro Regional de Leiria Coimbra — Junho —
Leiria.

o Encontro Escolar Colégio Horizonte — Maio - Vila
Nova de Gaia.

o Encontro Escolar no Agrupamento de Escolas de
Aguas Santas — Maio — Maia.

o Encontro Escolar no Colégio Ermesinde — Maio -
Valongo.

o Encontro Escolar no Colégio Salesianos do
Porto - Junho - Porto.

o Encontro Escolar na Escola Secundéria de Ermesinde — Junho - Valongo.

o Encontro Dia da Crianga UTAD/Diogo Cao - Maio - Vila Real.

o Encontro Escolar AE Carlos Cargaté —
Junho.

o Encontro Agrupamento Escolar- Maio -
AE Samora Correia.

o Encontro Escolar Colégio Miramar-
Junho.

o Encontro Escolar- Colégio Militar- Abril.

o Encontro Convivio na EB Anténio
Correia Oliveira - Novembro -
Esposende.

o Encontro Convivio no Centro Gira-Volei
Colégio Jodo Paulo Il - Junho — Braga.

o Encontro Convivio no Centro Gira-Volei Amares - Junho — Amares.

o Torneio Escolar Gira-Volei Colégio Lamego — Outubro — Lamego.
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o Torneio Escolar Gira-Volei Agrup. Esc. Sernancelhe — Dezembro — Sernancelhe.

o Encontro Escolar na Escola Secundaria/3 de Amarante — Outubro — Amarante.

o Encontro Escolar no Externato Santa Joana — Novembro - Ermesinde

o Encontro Escolar no Agrupamento de Escolas Rodrigues
de Freitas — Novembro.

o Encontro Escolar Escola Poeta Anténio Aleixo — Maio —
Portimao.

o Encontro Escolar Eb 2/3 S. Sebastido de Mértola — Maio
- Mértola.

o Encontro Escolar Agrup. Escolas Almodévar - Junho —
Almodévar.

o Encontro Escolar Escola Dr. Jorge Augusto correia ~
Junho - Tavira.
Encontro Escolar no Agrup. De Escolas de Moura — Junho — Moura.

o]

Encontro Escolar no Agrup. Escolas da Amareleja — Maio — Amareleja.
Encontro Escolar no Agrup. Escolas de Ourique — junho — Ourique.

c O O

Encontro Escolar no Agrup. Escolas de Silves — Junho - Silves.

O

Encontro Escolar no Agrup. Escolas ESPAMOL - Junho - Lagoa.
o Encontro Escolar no Agrup. Escolas ESPAMOL — Novembro — Lagoa.

Todas estas actividades foram organizadas numa parceria directa entre a FPV/Associagdes Regionais e as
autarquias de cada regiao.

O Gira+ continua assim a demonstrar que é um veiculo de promog¢do da modalidade e de cooperagao entre
instituicdes, ja que em quase todas as provas a FPV pdde contar com a ajuda das Associagdes Regionais,
Cémaras Municipais, Agrupamentos de Escolas e outras entidades locais.
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