o s . . .
gﬂ Horario Curso de Grau - | - 12 a 28 de Maio 2023 - Fins de Semana e meio da Semana (32/42/6.2).
Horas/Dias 12-6.2F. 13 - Séb. 14- Domingo 16- 3.2 F. 17- 42 F, 19-6.2F. 20 - Séab. 21- Domingo 23-32F. 24 -42F, 26-6.2F. 27- Séb. 28- Domingo
Pedagogia e Técni Mod i i ati i Voleibol d
9h00/ Didatica écnica (Mod. Tatica Coletiva Treino Fisico Tatica Coletiva /oleibol de
Jogo-Euea M. Almeid Especifico (T.Func. (Sist. Ofens. Praia (Téc.Ind. E
10h00 Desporto - Bola....) - Almeida Forca Voleibol) Defens. K1/K2) Colectiva)
Pat.Coutinho
10h00/ Pedagogia e Técnica Tética Coletiva Treino Fisico Tética Coletiva Voleibol de
11h00 Didatica Nuno Pereira (Sist. Ofens. Especifico (T.Func. (Sist. Ofens. |Praia (Téc.Ind. E
Desporto Defens. K1/K2) Forga Voleibol) Defens. K1/K2) Colectiva)
. Arbitragem At .
11h00/ Pedagogia e Técnica (Mod. (regras, Treino Fisico T(a;lic; %‘:Ieen“sva Voleibol de
12h00 Didéatica Jogo-Euea Interpretacéo e Especifico - Ant. Defen‘s. KllKé) Praia Prat.- Joao
Desporto Bola....) g"mp"”?" Guerra mAlmeida Pe
uno Maia
12h00/ Pedagogiae | Técnica (Mod. Arbitragem Treino Fisico Tatica Coletiva Voleibol de
13h00 Didatica Jogo-Euea InteE:Jlerge;:zéo e Especifico (T.Func. (Sist. Ofens. Praia
Desporto Bola....) Comporta) Forga Voleibol) Defens. K1/K2)
13h00/
14h30
14h300/ Func. Corpo Hu,| Te. Metodol. Rce)égTzri;:ﬁ?;;;o Técnica (Mod. Te. Metodol.
N ul . . ~
15h30 Apgrelhos Ca- Tremq Federativa Nuno Jogo-Euea Trelnq Avaliagéo SALA
Ci_Locom. Desportivo Pereira Bola....) Desportivo
Func. Corpo Hu |- o v1oiodol. Principios de Técnica (Mod. Te. Metodol. .
15h30/ Lesbes 1° Trei D Estatistica J E Trei. D Avaliacao
16h30 Soco. Dr. Diogo rel- 9. - (sistemas simples, | ~090"=U €2 rel. D. - C.Prata/AGuerra
Dias AfonsoVale analijogo) Bola....) JAfonsoVale
16h30/ Func. Corpo Te. Mgtodol. Prllnmplos de Técnica Nuno Te. Mgtodol. o
17h Humano, Treino Estatistica - Nuno Pereira Treino Avalla(;ao
30 Nutricdo Desportivo Pereira Desportivo
17h30/ Func. Corpo Hu Te. Metodol. Diregdo orient. | Técnica (Mod. Te. Metodol. Avaliagio
Lesdes 1° Treino Equipa - N. Jogo-Euea Treino
18h30 Socorros Desportivo Pereira Bola....) Desportivo C.Prata/AGuerra
19h30 I
Pedagogia e Te. Metodol Pedagogia e o Técnichs d Didati Pedagogia e Eticano
18h00/ Didatica | Lutacontrda & Metodol. Didatica | Formacdo nicial seneps co catica Didética Desporto -
19h00 D X Dopage Treino D ; E.speuflca (Mivo, Treinadof (saber{ Especifica (Org. D : Nuno Corte-
esporto - Desportivo €SpOorto - | Gira-Vo, Tr. Decis) fazer especifico) Activ.Tr.) esporto -
Pat.Coutinho Pat.Coutinho N Pat.Coutinho Real
Pedagogia e : - ) Eticano
10h007 | Didsies Te. Metodol. | Pedagogia e | rormacéo nicial Didaica | Pedagogiae | oo
) Trei. D. - Didatica Especifica (MiVo, 19h00 Especifica - Rui Didatica
20h00 DesErc;Ltjz Rui JAfonsoVale Desporto | Gira-Vo, Tr. Decis) Araujo Desporto Nun;e(;(lme'
20h00/ Pedagogia e Te. Metodol. | Pedagogiae | Formagao Inicial Didatica Pedagogia e Desp.
21h00 Didatica Treino Didatica Especifica - Especifica (Org. Didatica Adaptado - 76
Desporto Desportivo Desporto Pat.Coutinho Activ.Tr.) Desporto Ana Sousa
21h00/ Pedagogia e Te. Metodol. Fg’ma‘?_f‘_f’ '”i’;@' Pedagogia e Desp.
Soh00 Didatica Treino yospegfica i Didatica Adaptado -
Desporto Desportivo Decis) Desporto Ana Sousa
4 9 8 4 3 4 8 9 4 3 4 8 8




