Horéario Curso de Grau Il - 13 de Set a 11 Outubro 2021 - ONLINE

Horas/Dias 13- 22 F. 15- 43 F. 18 - Séb. 19 - Dom. 24 - 62 F. 25 - Sab. 26 - Dom. 29 - 43 F. 01- 62 F. 02 - Séab. 03 - Dom. 06 - 4. F. 09 - Sab. 10 - Dom. [Mais Tarde Mais Tarde Mais Tarde Mais Tarde
Didética . " . Tatica Indi- P
Traumato- : I ) . . - . Pedag. e Nutrigéo Tatica Indi-dual | _. . . I : Técnica (Mod.
9h00/ . Especifica Psicologia do| Fisiologia do ) ) Fisiologia do dual o
logia no . Didact. do Treino (Form.Tat. . Jogo-Euea Avaliacao
10h00 Desnorto (Org. Desporto Exercicio Desporto | Competi-cio Especial.) Exercicio (Form.Tat. Bola...)
P Activ.Tr.) P peti-¢ P ’ Especial.)
Traumat. no Dldat’|<?a Psicologia . . Pedag. e Nutri¢éo Trei Tatica Indi-dual . . Tgtlca Técnica (Mod.| Voleibol de Avaliagdo
10h00/ Especifica Fisiologia do . . / Fisiologia do Indidual . .
Desp M. Desp Nuno . Didad. Desp. |Comp - César . . Jogo..) Praia (Téc.Ind.| C. Prata/A.
11h00 (Org. Exercicio o ~ Manuel_Almeid | Exercicio |/Manuel_Alme }
Massada . Co-Real Rui/Cristia Ledo ) NunoPer. E Colectiva) Guerra
Activ.Tr.) a ida
Traumato Didética Fisiologia Ex Pedag. e Nutrigédo Tética Indi-dual |Fisiologia Ex Tatica Indi- Técnica (Mod
11h00/ . P Psicologia do 9! ' edag. ' 9! ’ dual | VB Praia José -
logia no Especifica/ Mario Didact. do Treino (Form.Tat. Mario Jogo-Euea Avaliacdo
12h00 ) L. Desporto S - ) S (Form.Tat. Pedro
Desporto Rui Araujo Simd&es Desporto | Competi-gao Especial.) Simd&es ) Bola....)
Especial.)
Didéatica Tatica Indi-
. o . . _ . P . Nutrica Tatica Indi- I . . Técni Mod.| Voleibol
12h00/ Antido- Especifica Psicologia do| Fisiologia do .edag N u r!gao atica Indi-dua Fisiologia do dual écnica (Mod 9e|b? de -
. Didact. do Treino (Form.Tat. . Jogo- Eu e a |Praia (Téc.Ind.| Avaliagdo
13h00 pagem 2 h (Org. Desporto Exercicio Desporto Competi-co Especial.) Exercicio (Form.Tat. Bola...) E Colectiva)
Activ.Tr.) P peti-g P ’ Especial.)
13h00/ J
—_— ALM
14h30 > 13h30 OCO
P Principios de Tatica . - Téatica - .
Técnica N o ; Treino Fisico . . Tatica Indi-
Te. Metodol. | Te. Metodol. Te. Metodol. Te. Metodol. Direcéo e Estatistica Coletiva . Coletiva (Sist.
14h30/ A A A (Mod. Jogo- A ) ~ ) ) Especifico dual -
Treino Treino Treino Treino Orientacéo (sistemas (Sist. Ofens. Ofens. Avaliacédo
15h30 . . . Euea . ; . (T.Func. Forga (Form.Tat.
Desportivo | Desportivo Desportivo Bola...) Desportivo da Equipa simples, Defens. Voleibol) Defens. Especial.)
anali.,jogo) K1/K2) K1/K2) pectal.
Te. Metodol. Te. Metodol. Técnica Direcédo e Pr|n0|p'|0§ de Tayca Colect Treino Fisico - Tatica Indi-
Te. Metodol. Te. Metodol. . x Estatistica (Sist. Ofens. . Tatica
15h30/ Tr Des . Tr Des (Mod. Jogo- . Orientacéo ) Especifico ) dual -
. o Treino . L Treino . (sistemas Defens. Coletiva - A. Avaliacao
16h30 Mario_Simde . Mario_Simode Euea . Equipa Nuno . (T.Func. Forga (Form.Tat.
Desportivo Desportivo . simples, K1/K2) A. : Guerra )
S s Bola....) Pereira A Voleibol) Especial.)
anali.jogo) Guerra
. . Téatica
Te. Metodol. Técnica Arbitra-gem L . . - -
Te.M I P | T Fi T
16h30/ Te. Metodol. Tr Des N. Te. Metodol. | (Mod. Jogo- e. Metodo (regras, ”nCIPIO.S de .CO etiva re|no. .ISICO gtlca :
. . L . Tr Des N. x Estatistica/ | (Sist. Ofens. | Especifico A. | Coletiva (Sist.
17h30 Treino Desp. | Mario_Simoe Treino Desp. Euea <. i~ __|Interpretagéo )
Mério Simdes Nuno Pereira Defens. Guerra Ofens. Def..) /
s Bola....) e Comporta)
K1/K2)
Treino Fisico Técnicae Voleibol de Principios de Tatica Treino Fisico Tatica
17h30/ ) ) Especifico | Te. Metodol. | Te. Metodol. Pedag. e Te. Metodol. - Desporto P/ Pedag. e Te. Metodol. | Arbitra-gem . Estatistica . - Coletiva (Sist.
Psicologia do . . . . Técnicas . . Praia ) Coletiva Especifico
18h30 (18h00 Desporto (T.Func. Treino Treino Didact. do Treino Treinador Pessoas /Ana| Didact. do Treino (regras,...) (Téc.ind. E (sistemas (Sist. Ofens. |(T.Func. Forca Ofens. 120
/1900 P Forca Desportivo | Desportivo Desporto Desportivo Sousa Desporto Desportivo | Nuno Maia o simples, ) M N ¢ Defens.
) /Nuno Per. Colectiva) A Def..)/ Voleibol)
Voleibol) anali.jogo) K1/K2)
Treino Fisico Voleibol de Téatica
18h30/ Psicologia Especifico | Te. Metodol. Pedag. e Te. Metodol. Desporto Pedag. e Te. Metodol. Praia 18h30/ Coletiva (Sist.
19h30 (19h00- Desp Nuno (T.Func. Treino Didad. Desp. Treino 19h30 Adaptado Didact. do Treino 19h30 (Téc.ind. E 91 20h30 Ofens. 29
20h00) Co-Real Forca Desportivo Rui Aradjo Desportivo<; P Desporto Desportivo<; L —>> Defens.
. Colectiva)
Voleibol) K1/K2)
. ) Treino Fisico Pedag. e Eticae Pedag. e Voleibol de
2232%%/ Pslljceoslogltaodo Especifico A. Didact. do Deonto-logia| Didact. do Praia - José 8 10 5 6
p Guerra Desporto Profi-ssional Desporto Pedro
Treino Fisico
: ) Especifico Pedag. e Eticae Pedag. e
22122%%/ Pslljceoslog:Odo (T.Func. Didact. do Deonto Prof. | Didact. do
P Forga Desporto Nuno C-Real Desporto
Voleibol)
4 4 10 8 4 9 8 4 4 9 8 3 8 8
Nota: As 42, e 62s. Feiras o horario a vermelho indica gue comeca as 18h00 e acaba as 22h00




