Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO

INTRODUCAO

De modo que sejam uniformizados os procedimentos, os arbitros devem aplicar este modelo de
protocolo de jogo antes, durante e no fim de todos os jogos a realizar em Portugal, tendo em
atencao que os procedimentos a negrito sao exclusivos da 12 Divisao Masculina e Feminina.

ANTES DO JOGO
TEMPO DESCRICAO ACAO DOS ARBITROS AGAO DAS EQUIPAS
30 minutos antes | A equipa de e Depois dos cumprimentos oficiaisdas| ® Asequipas aguecem comousem

do inicio do jogo | arbitragem entra no
recinto dejogo.

O(s) marcador(es)
podem e devem
entrar mais cedo
para avangar com o
preenchimento do
boletim de
jogo/boletim de
jogoeletrénico)

equipas, 0 12 e 22 arbitros verificam a
rede e restante equipamento técnico.

e De seguida verificam a identificagdo
de todos os membros das equipas
que podem estar na drea de jogo e
ainda as cores dos equipamentos
oficiais das equipas e doLibero.

e Os arbitros verificam ainda as bolas,
as placas de substituicdo e todo o
restante equipamento necessario
para o jogo (boletim de jogo,
buzina, equipamentos, etc.)

® Os juizes de linha verificamas
bandeiras

bolas na area dejogo

® A partir deste momento, apenas é
permitida a permanéncia na area de
jogo aos membros das equipas
inscritos no boletim dejogo.

16m antes do Preparagdo do

® 0 1.2 arbitro apita, e em conjunto

® As equipas abandonam adrea

inicio do jogo sorteio com o 22 verifica a altura da rede do dejogo.
lado da equipa A, a sua tensdo, a e Se ainda ndo tiverem o
posicdo das varetas e os restantes equipamento de jogo devem
equipamentos. abandonar o terreno de jogo para

® Se ocorrer troca de camisolas, semudarem.

controla se esta é efetuada forado e Os capitdes preparam-se para
recinto de jogo osorteio

15m antes do Sorteio ® Os dois arbitros e os capitdes ® Apds o sorteio, os capitdes vdopara

inicio do jogo

deequipa realizam o sorteio,
oscapitdesposicionando-se o0 12
arbitro e 02.2 arbitro de frente para
a mesa.

0 aquecimento oficial.
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Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO

14m antes do
inicio do jogo .

Aquecimento oficial
Durante o
aquecimento oficial
os arbitros verificam
as bolas, as placas
de substituicdo e
todo o restante
equipamento
necessario para o
jogo (boletim de
jogo, buzina,
equipamentos, etc.)

Os arbitros dao todas

as instrugdes

necessarias ao
marcador, juizes de
linha e auxiliares de
limpeza.

e O 1.2 drbitro apita para o inicio do
aquecimento oficial a rede e
acompanha o seu
desenvolvimento.

e 0 2.2 drbitro solicita aostreinadores
paraassinarem o boletim de jogo
em papel. Nos jogos com boletim
eletronico, os treinadores
confirmam a listagem de jogadores
no boletim de jogo, assinando a
relagdo de equipa inscrita no jogo

e Durante o aquecimento oficial, os
arbitros verificam a identificagdaode
todos os jogadores e respetivos
nimeros das camisolas corres-
pondem as do boletim dejogo

e Os arbitros ddo todas as instrugdes
necessarias ao marcador, juizes de
linhaeauxiliares de limpeza.

® As equipas iniciam o aquecimento a
rede (10 minutos)

e Todos os jogadores tém de estar
equipados de igual(equipamento
oficial dejogo)

uy

12m antes do
inicio do jogo

Fichas de formagao
para o 1.%set

e 0 2.2 arbitro solicita aos treinadores
de cada equipa as fichas deformacgéao
do 1.%set, assinadas pelo treinador
principal.

® 0 2.2 arbitro da as fichasde formagao
aomarcador.

o O marcador deve entregar as duas
fichas de formagdo ao Delegado
Técnico. Depois de preencher a
ficha, devolve ao2.24rbitro.

® Os treinadores das duas
equipas entregam as fichasde
formagdo devidamente
rubricadas pelo treinador
principal

4m antes do Final do
inicio do jogo aquecimento
oficial

e O 1.2 arbitro apita para anunciar o fim
do aquecimento oficial e, ambos os
arbitros pedem autorizagdo sao
Delegado Técnico (se houver) para
iniciar ojogo.

® As equipas regressam aosbancos
no fim doaquecimento.

3m antes do
inicio do jogo

Apresentagdo do
jogo

® Os arbitros, o 1.2 arbitro fica junto
aela do lado da equipa A, 0 2°
arbitrocoloca-se junto ao poste na
suaposicdo do lado da equipa B.

® Os juizes de linha dirigem-se para
ofinal da zona livre e apenas apds
aapresentagdo das equipas,
colocam-se nas suas posigoes.

® As equipas alinham na sua linha final.

e O apresentador anuncia o
jogo(competicdo e equipas).

® Apds o apito do 12 arbitro, as
equipassatdam a equipa adversdria e
dirigem-se para o seu banco
parainiciar o jogo.

® Ao sinal do 1.2 arbitro entram
todosno terreno de jogo, alinhando
nalinha final mesmo.

e O Libero inicial deve posicionar-se
ao lado do capitdo e 0 2.2 Libero (se
houver) no fim da fila dos jogadores
de cada equipa.

® Se 0 capitdo de equipa for o libero,
devera posicionar-se como primeiro
da fila de jogadores.

® Apds o apito do 1.2 arbitro, os
jogadores das 2 equipas fazem a sua
saudagdo, dirigindo-se depois para
os respetivos bancos. Os membros
que ocupam fungdes nos respetivos
bancos dos suplentes

2m antes do
inicio do jogo

Toca a musica
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Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO

¢

Apresentagdo dos
arbitros

® Nas suas posigoes, os arbitros
sdoapresentados. 12 arbitro em
baixodo lado da equipa A e 22
arbitrojunto ao poste do lado da
equipa B.

® Os juizes de linha vao para o final
dazona livre e apenas apds
aapresentagao das equipas,
colocam-
se a ocupar nas suas posicoes.

e O treinador principal, os

seisjogadores iniciais e o
Liberosentam-se no banco,
enguanto osrestantes jogadores se
colocam depé perto do banco ou
na area deaquecimento.

1m30s antes do
inicio do jogo

Volta a tocar a
musica

Apresentagdao das
formagdes iniciais,
liberos e treinador
principal

e 0 2.2 Arbitro controla a entradados

jogadores com o niimero das
camisolas, que deve ser anunciada
por ordem numéricacrescente

Equipa visitante:

Ao ser anunciado o seu nome,
cada jogador da formagao base

e o Libero da equipa entram
para o seu campo acenando

com a(s) maos(s).

Apresentagao do treinador desta
equipa.

Apresentagdo, do mesmo

modo, da equipavisitada.

Os restantes jogadores serdao
apresentados quando entram em
jogo nassubstituigoes.

Os Liberos devem abandonar o
terreno de jogo para o 22arbitro
poder verificar asformagoes.

Logo apods a
apresentagdo das
formagaes iniciais,
Liberos e treinador
principal

Distribuicdo das
bolas e verificagdo
das formagdes
iniciais

e 0 2.2 rbitro distribui duas bolas de
jogo e confirma as posigdes iniciais

dos jogadores, comparando-as com a

ficha de formagdo. S6 depois da a
bola de jogo ao jogador que vai

servir. Por fim pergunta aomarcador

se também ja acabou de fazer os
seus controlos e esta pronto a
comegar.

A equipa técnicasenta-se no banco,
enquanto os restantes jogadores se
podem colocar na area de
aquecimento.

0mO0O0s antes do
inicio do jogo

® |Inicio do jogo com o 1.2 arbitro a

apitar para autorizar o primeiro
servigo.
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Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO PAa

Diagrama 1
|apresentagao do jogo)
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DURANTE O JOGO

Nos intervalos entre os sets 1 a 4:

EQUIPAS: No fim de cada set, os seis jogadores de cada equipa trocam de campo; depois de passarem
pelos postes, os jogadores dirigem-se diretamente para os seus bancos. O 2.2 arbitro dirige-se para o
centro do terreno de jogo. Os membros das equipas que estdo nos bancos dos suplentes devem trocar de
campo evitando o cruzamento direto. Aconselha-se que as equipas do lado A troquem mais junto a mesa
do marcador e as do lado B mais junto ao poste (ver diagrama 2). O 2.2 arbitro dirige-se para o centro do
terreno dejogo.

MARCADOR: Quando o darbitro apita para terminar a ultima jogada do set, o marcador comega a contar o
tempo do intervalo entre os sets. Recebe as fichas de formacdo das equipas e entrega ao Delegado
Técnico(se houver) ou ao arbitro.

2.2 ARBITRO: O 2.2 arbitroverifica as placas de substituicdo, recolhe as fichas de formag¢do do Marcador ou
do Delegado Técnico (se houver).
2’30 -0 2.2 arbitro apita ou o marcador toca a buzina.

EQUIPAS: Sob a dire¢do do 2.2 arbitro, os seis jogadores inscritos na ficha de formagdo entram diretamente
no terreno de jogo.

ARBITROS: O 2.2 arbitro controla a posicdo dos jogadores, comparando-a com as respetivas fichas de
formacao.

O apanha-bolas da a bola ao jogador que vai servir. No inicio do set decisivo deve ser 0 2.2 drbitro a dar a
bola.

3’00 — O 1.2 arbitro apita autorizando o servigo.
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Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO 27

Diagrama 2

(mudanca de campo)
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Intervalo antes do set decisivo:
EQUIPAS: Ao sinal do 1.2 arbitro as equipas dirigem-se diretamente para os seus bancos.
CAPITAES: Dirigem-se 8 mesa do marcador para o sorteio.

ARBITROS: Dirigem-se & mesa do marcador para efetuarem o sorteio nos mesmos moldes do inicio do jogo.
O 2.2 arbitro verifica as placas de substituicdo, recolhe as fichas deformacdo do Marcador ou do Delegado
Técnico (se houver).

2’30 — 0 2.2 4rbitro apita ou o marcador toca a buzina.

EQUIPAS: Sob a dire¢do do 2.2 arbitro, os seis jogadores inscritos na ficha de formagdo entram diretamente
no terreno de jogo.

ARBITROS: O 2.2 arbitro controla a posicdo dos jogadores, comparando-a com as respetivas fichas de
formacgdo. De seguida dd a bola ao servidor.

3’00 — O 1.2 4rbitro apita autorizando o servigo.

Quando a primeira equipa atingir o 82 ponto:

EQUIPAS: No fim da jogada, os seis jogadores de cada equipa, e ao sinal do 1.2 arbitro, trocam de campo
sem demora, indo diretamente para as suas posi¢des no terreno de jogo (conforme diagrama?2).

ARBITROS: O 2.2 arbitro verifica as placas de substituicdo, se as equipas estdo nas suas ordens de rotagdo
corretas (ver qual o jogador de cada equipa que estd na posicdo |) e se o marcador estd pronto para a
segunda parte do set, fazendo entdo sinal ao 1.2 arbitro de que tudo estd em ordem para a continuacdo do
jogo.
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ca5fpv@gmail.com



Cap. 3 - PROTOCOLO DE JOGO PAa

NO FIM DO JOGO

EQUIPAS: No final do jogo, todos jogadores de cada equipa vao para a sua respetiva linha dos 3 metros. Ao
sinal do 1.2 arbitro, todos os membros das duas equipas cumprimentam-se {aplausos) e abandonam o
terreno de jogo, dirigindo-se aos respetivos bancos. Os capitdes de equipa devem assinar o boletim de jogo
(sem cumprimentar os arbitros).

Diagrama 3

(final do jogo)
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Nos jogos com boletim de jogo eletrdnico, os capitaes de equipa validam o boletim de jogo, através da sua
assinatura no boletim impresso ou via assinatura digital.

ARBITROS: Os dois arbitros e os juizes de linha colocam-se na linha lateral correspondente ao 1.2 arbitro, e
depois dos cumprimentos finais das equipas, apresentam-se na mesa do marcador para os procedimentos
administrativos.

Nos jogos com boletim de jogo eletrénico, o(s) marcador(es) e os arbitros validam o boletim de jogo,
através da sua assinatura no boletim impresso ou via assinatura digital.

NOTA: Todos os jogos deverdo iniciar-se de acordo com o hordrio publicado. Contudo, se o jogo de voleibol
anterior se prolongar para além do horario, o protocolo oficial sé se deve iniciar depois da area de jogo estar
livre e terminados os procedimentos administrativos do jogo anterior. Quando o recinto estiver liberto, os
arbitros comunicardo a hora do jogo aos treinadores de ambas as equipas.

Caso ndo haja instalagdes onde as equipas possam previamente fazer o aquecimento, o intervalo entre os
dois jogos sera de 30 minutos.
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