
ATLÉTICO VOLEIBOL CLUBE 
 – VILA NOVA DE FAMALICÃO 

COMPROMISSO, LEALDADE, ATITUDE 

 

   

 

Nº NOME APELIDO POSIÇÃO Alt. Clube Anterior Idade 
1 FABIOLA GOMES Z4 / Z2 1.81 CD RIBEIRENSE 25 
2 JOANA SILVA LIB. 1,65 Formação AVC 22 
3 TANIA OLIVEIRA Z4 / Z2 1.80 CD RIBEIRENSE 25 
4 INES GOMES DIST. 1.69 Formação AVC 25 
6 MÁRCIA COSTA LIB. 1,67 Formação AVC 16 
7 SOFIA OLIVEIRA Z2 1.77 SC BRAGA 17 
8 CATARINA MINEIRO Z3 1.75 SC BRAGA 30 
9 ANA MONTEIRO Z4 1.77 LEIXÕES SC 21 
10 GABRIELA SILVA Z4 1.70 Formação AVC 22 
12 CARINA MOURA Z3 1.87 Formação AVC 21 
14 ANA NOVAIS Z2 1.87 Formação AVC 20 
15 MARGARIDA VALENTIM Z3 1.76 Formação AVC 17 

 

 

 

 

 

TREINADOR JOSÉ ÓSCAR BARROS 
T. ADJUNTO RUI OLIVEIRA 
T. ADJUNTO VITOR OLIVEIRA 
PREP. FISICO PAULO MARQUES 

FISIOTERAPEUTA MÁRCIO MALHEIRO 
SECCIONISTA EUGÉNIA COSTA 

DIRETOR JOÃO MARQUES 


