CURSO DE OBSERVAGAO E ESTATISTICA — DATA VOLLEY

O curso sera dividido em trés blocos: Bloco I, Bloco Il e Bloco Ill;

Prelectores: Hugo Silva, Treinador adjunto e Scouter da Selecgao Nacional de Seniores Masculinos e do SC Espinho,

Daniel Lacerda, Director Técnico Nacional e ex-adjunto da Selecgéo Nacional de Seniores Masculinos.

Local: Escola Superior de Educagéo (anfiteatro), e no Pavilhdo do SC Espinho (27 de Novembro e 17 Dezembro de 2010);
Inscrigdo: Estudantes da ESE (Escola Superior de Educag&o do Porto) — Gratuito
Treinadores de Voleibol — Gratuito

Data limite de inscrigdo: 8 de Novembro

= Ainscrigdo pode ser entregue nas instalagdes desta Federagao ou enviada por correio.

Limite de inscrigoes:
= Bloco | (Nivel Base) — 60 Participantes (serdo consideradas por ordem de chegada), divididos em 2 Grupos
= Bloco Il (Nivel avancado) — 16 participantes (serdo considerados os melhores da avaliagéo pratica no Bloco |)
= Bloco Ill (Nivel avangado) — 4 participantes em cada um dos dias (sera tida em conta a disponibilidade de cada um)

Datas: Bloco | — 11, 18 e 25 (Grupo 1) de Novembro; 2 e 9 (Grupo 2) de Dezembro de 2010
Bloco Il - 2 jogos do campeonato A1 Masculinos (27 Novembro SCE-GCV e 17 Dezembro SCE-EGC) de 2010
Bloco Ill - 2 manhas e/ou 2 tardes por semana durante os meses de Novembro e Dezembro de 2010



Programa

Grupo |

QUINTA, 11 DE NOVEMBRO 2010 BLOCO|
08H30>10H00 | Sistemas estatisticos de observagédo — Sesséo tedrica (Anfiteatro ESE)
10H00>11H30 | Data Volley e Data Video - Sessao teorica (Anfiteatro ESE)

QUINTA, 18 DE NOVEMBRO 2010 BLOCO|

08H30>11H30 | Sessé&o pratica com recurso a jogos gravados (Anfiteatro ESE)

QUINTA, 25 DE NOVEMBRO 2010 BLOCO|

08H30>11H30 | Sessé&o pratica com recurso a jogos gravados (Anfiteatro ESE)

Grupo ll

QUINTA, 2 DE DEZEMBRO 2010 BLOCO|

08H30>10H00 | Sistemas estatisticos de observagéo — Sesséo tedrica (Anfiteatro ESE)
10H00>11H30 | Data Volley e Data Video - Sessao teorica (Anfiteatro ESE)

QUINTA, 9 DE DEZEMBRO 2010 BLOCO|

08H30>11H30 | Sessao pratica com recurso a jogos gravados (Anfiteatro ESE)

NIVEL AVANGADO

SABADO, (SCE-GCV) 27 DE NOVEMBRO 2010 BLOCOII

2 horas antes do jogo | set-up Pré-match

hora do jogo (a definir) | live-scouting do jogo (SCE-GCV)

| Briefing sobre o trabalho pratico

SEXTA, (SCE-EGC) 17 DE DEZEMBRO 2010 BLOCOII
2 horas antes do jogo | set-up Pré-match
hora do jogo (a definir) | live-scouting do jogo (SCE-EGC)

| Briefing sobre o trabalho pratico

DURANTE O MES DE DEZEMBRO 2010 BLOCO Il

2 manhés e/ou 2 tardes por semana | sessdes de esclarecimento e dividas (Anfiteatro FPV)

| sessdes praticas com recurso a jogos gravados (Anfiteatro FPV)



A FPV reserva-se o direito de suspender a realizagao da acgao, concluido o prazo de inscri¢do, se ndo existir o
numero minimo de alunos suficiente para a sua organizag&o, informando para tal todos os interessados que se

tenham inscrito.

Cupao de Inscricao:

Nome:

Morada:

Telemovel: E-Mail: Q@ N.LF.

Formag&o Académica e Desportiva:

Enviar para: F. P .Voleibol - Av. de Franc¢a, 549 / 4050-279 Porto // e-mail:
formacao.fpv@mail.telepac.pt

giravolei.fpv@mail.telepac.pt (cuidado Prof. Hugo Silva)




