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Mensagem da Camara Municipal do Porto

PORTO

Camara Municipal

A cidade do Porto sera, no presente ano de 2011, anfitria
do Campeonato da Europa de Sub-23, de Voleibol de
Praia, Masculinos e Femininos.

Esta iniciativa que, simultaneamente, agrega a promocao
da prética desportiva e a promogdo da «marca» Porto,
designadamente como destino turistico, é digna de apoio
por parte deste Municipio.

Considerando que o desporto é um pilar estruturante da
existéncia de qualidade de vida, enquanto uma das
formas de pratica de vida saudavel, é recorrente que este
Municipio se associe a este tipo de eventos enquanto
promotores de umaverdadeira coesdo social.

Acoesdosocial constituiu, desde sempre, uma prioridade
da politica do executivo municipal, sendo percepcionada
de forma global ao incluir todos os elementos
indispensaveis a vitalidade social, econdmica, desportiva
erecreativadas populagdes.

0 Municipio do Porto, tem orgulho no trabalho
desenvolvido no dominio do fomento desportivo, bem
como da animagdo e promocdo da cidade,
comprometendo-se a continuar a forte dinamizacgdo que
tem efectuado nestas éreas.

Desta forma, damos a boas vindas atodos aqueles que se
deslocam a esta cidade para participagdo neste evento
desportivo de escala internacional, esperando que
«levem» o Porto como destino de referéncia» e «voltem»
sempre...ao Porto».

RuiRio
Presidente da C. M. do Porto

The city of Porto will host, this year, the CEV U23 Beach
Volleyball European Championships - Men and Women.

This initiative that simultaneously combines the
promotion of the sportive practice and the Porto “brand”,
namely as touristic destination, is worthy of support by our
City Hall.

Considering that the sport is a structural pillar of the
quality of life, while one of the ways of leading and healthy
life, itis naturalto have the association of this Municipality
to this kind of events while promoters of a truly social
union.

Social union has always been a political priority to our
autarchy executive members and is globally seen as a
means to include all elements that are crucial to energize
the social, economical, sportive and recreational life of
people.

Porto Municipality is proud of the work that has been
developing inthe field not only of sports butin the fields of
animation and promotion of the city and will firmly
continue its commitment towards the dynamization in
these areas.

In this way, we welcome all those traveling to this city to
participate in this international sporting event, hoping that
they take Porto as a destination reference to return
someday.

RuiRio
President of Porto City Hall
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Message of the Portuguese Volleyball Federation
Mensagem da Federacao Portuguesa de Voleibol

A Federac@o Portuguesa de Voleibol foi, uma vez mais,
incumbida de organizar uma das mais importantes
competigcdes de Voleibol de Praia organizadas sob a
égide da CEV: o Campeonato da Europa de Sub-23, em
masculinos e femininos, uma competi¢do considerada
crucial na criagdo de uma nova geracao de atletas de
Voleibol de Praia.

Esta verdadeira montra dos melhores atletas de
masculinos e de femininos nesta categoria, jovens
adultos que comecam a brilhar no competitivo e dificil
Voleibol de Praia—alguns sao vistos como promessas da
continuidade do progresso da modalidade, enquanto
outros sd@o j& certezas e concentram em si as atencdes
nas provas em que participam —, serd seguida com
atencdo pelo exigente mas igualmente apreciador
publico portugués.

A exceléncia dos jogos, junta-se o facto de o espectaculo
estar emoldurado por uma das zonas portuguesas mais
bonitas e apraziveis, a Fozdo Douro, no Porto.

Assim, temos a certeza de que as bancadas do estadio
montado expressamente para receber o Europeu nas
areias da praia adjacente ao Edificio Transparente,
estardo, de 4 a 7 de Agosto, repletas de publico
entusiastico, que ajudard a transmitir, sobretudo entre os
mais jovens, a mensagem de solidariedade, fair-play e
compreensdo, verdadeiros sustentdculos da pratica
desportiva.

A Federacao Portuguesa de Voleibol agradece a todos os
que tém contribuido, com a sua acgdo ou presenca, para
a visibilidade do Europeu de Sub-23, em especial a
Camara Municipal do Porto e aos seus patrocinadores,
bem como aos representantes da Comunicacao Social,
cuja colaboracéao e disponibilidade ajudam a promover o
Voleibol, a Cidade Invicta, o desporto e o Pais.

Vicente Araljo
Presidente da FPV

The Portuguese Volleyball Federation was, once again,
chosen to organize one of the most important Beach
Volleyball competitions organized under the umbrella of
CEV: the 2011 U23 European Championship, men and
women, a competition considered crucial in the creation
ofanew generation of beach volleyball players.

This true display of the best athletes in this category,
young adults that start to shine in the competitive and
difficult Beach Volleyball — some are seen as continuity
promises of the sport progress, while others are already
certainties and focus upon themselves the attentions in
the eventsthey play on -, will be followed attentively by the
demanding but equally appreciative Portuguese public.

Adding to the excellence of the matches we have also the
fact that the event is framed by one of the most beautiful
and delightful landscapes of Portugal - Foz do Douro, in
Porto. Therefore, we are certain that the bleachers of the
stadium staged to welcome the event in the sands near
the “Edificio Transparente”, will be, from the 4" to 7"
August, filled with enthusiastic public. We are certain that
this will help to pass amongst the youngsters the message
of solidarity, fair-play and understanding, true basis of the
sportive practice.

The Portuguese Volleyball Federation expresses
gratitude to all of those who have been contributing with
their action or presence, to the visibility of the 2011 CEV
U23 European Championships, especially to the Porto City
Hall and the sponsors, as well as the representatives of
the media, that with their cooperation and availability help
promote Volleyball, the city of Porto, the sport and our
Country.

Vicente Araljo
President of FPV
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Competition Programme | Programa de Competicao

3.AUG/AGO Arrival of teams | Chegada das equipas
17:00~18:30 Women'’s Preliminary Inquiry | Inquérito Preliminar - Femininos
17:30~19:00 Men'’s Preliminary Inquiry | Inquérito Preliminar - Masculinos
19:30 Women's Technical Meeting | Reunio Técnica - Femininos
20:00 Men's Technical Meeting | Reunido Técnica - Masculinos
4 4.AUG i )
.AUG/AGO Pool matches (round 1 and 2) starting 9.00 ~19.00
Jogos dos Grupos (Ronda 1 e 2) a comecar as 9.00 ~19.00
5.AUG/AGO Pool matches (round 3) and Final Phase matches, starting 9.00 ~19.00
Jogos dos Grupos (Ronda 3) e jogos da Fase Final a comecar as 9.00 ~19.00
6. AUG/AGO Final Phase matches, starting 9:00 ~19:30
Jogos da Fase Final a comecar as 9:00 ~19:30
1. AUG/AGO Semifinals, starting 9:00~11:30 | Semi-finais a comecar as 9:00~11:30
Bronze Medal matches, 11:30 and 12:30 | Jogos Medalha de Bronze, 11:30 e 12:30
Women's Gold Medal match, 14:00 | Jogo Medalha de Ouro Femininos, 14:00
Men's Gold Medal match, 15:00 | Jogo Medalha de Ouro Masculinos, 15:00
Closing Ceremony | Cerimonia de Encerramento
8.AUG/AGO Departure of teams | Partida das equipas

o

U23 Country Ranking 2011 | Ranking de Paises dos Sub23 2011
| WOMEN | FEMININOS _

) r ) e R

1) ([ GER ([ 392 h 1 CZE 39,6
2 POL 39.1 2 RUS 37,6
3 ITA 375 3 GER 37,2
4 RUS 36.5 4 POL 36,5
5 ESP 35.8 5 ITA 332
6 FRA 34 6 EST 31
7 sul 322 7 LAT 296
8 AUT 30,8 8 FRA 29,2
9 LAT 30 9 SVK 28.6
10 CZE 292 10 ESP 271
1 ISR 28 1 ISR 23.4
12 AND 25,6 12 sul 216
13 SRB 23.4 13 GRE 19,2
14 POR 22 14 UKR 17,2
SMR 22 SWE 16,8
16 NED 21,6 16 FIN 16
17 UKR 18 17 DEN 13,2
18 GRE 16,8 TUR 13,2
19 FIN 16 19 AUT 9,8
20 BUL 14,4 20 SLO 9,6
21 SWE 13,2 21 ROU 9
TUR 13,2 ENG 8,4
23 DEN 118 23 SRB 6.6
24 SVK 11,6 24 NED 28
25 ROU 9 25 BEL 22
26 CYP 6,6 POR 2.2
ENG 6,6
sco 6,6
29 EST 22
J . J \_ ) .~ . J _ J

2011



201 | U23 EUROPEAN

CHAMPIONSHIP

TIVEAITIOA HOV3d

Competition Format | Formato da Competicao

Main Draw

The Main Draw consists of a Preliminary Round anda Double
Elimination Final Phase for the best sixteen teams of the
Preliminary Round for both genders. Six pools of four teams will
play a single Round Robin format in the Preliminary Round to
determine 16 teams advancing to the Final Phase (Round of 16).
The first two teams of each pool, plus the 4 best 3rd ranked teams
will advance to the Final Phase. The two remaining rank 3 are
placed 17th and the six rank 4 in each pool are ranked 19th.The
Final Phase will be played in a double elimination format with
crossed semi-finals and Bronze and Gold medal matches.

Seeding into the pools from 1 to 24 is determined according to the
CEV Under 23 Country Ranking. In case of a tie, a drawing of lots
will decide. The first Host Country Team will be seeded on position
one (1)in Pool A. The top six teams (including the top 5 teams in the
U23 Country Ranking and the first Host Country team) to be seeded
directlyintothe pools as follows:

Seed1-PoolA | Seed2-PoolB | Seed3-PoolC

Seed 4 - Pool D | Seed5-Pool E | Seed6 - Pool F

The rest of the teams have to be drawn from seeding groups, in a
drawing of lots procedure, into each pool as follows:

Seeds 7-9 are drawn in to each of the pools F, E, D.

Seeds 10-12 are drawn in to each of the pools C, B, A.

Seeds 13-18 are drawn in to each of the pools A, B, C, D, E, F.
Seeds 19-24 are drawn in to each of the pools F, E, D, C, B, A.

Quadro Principal

0 Quadro principal consiste numa Fase Preliminar e uma Fase
Final de Dupla-Eliminatéria a disputar pelas melhores 16 equipas
da Fase Preliminar de ambos os géneros. Seis grupos de quatro
equipas jogarao “todos-contra-todos” a uma volta na Fase
Preliminar para apurar as 16 equipas que avancam para a Fase
Final (1/16). As 2 primeiras equipas de cada grupo mais as 4
melhor 3% classificadas avangam para a Fase Final. As restantes
3% classificadas ficam colocadas em 17° e as seis 4%
classificadas em cada grupo, em 19°. A Fase Final é jogada num
formato de dupla-eliminatéria com semifinais cruzadas e jogos
paraamedalhade Bronze e Ouro.

0 Seeding paraosgruposde 1a 24 é determinado de acordo com
o Ranking de Paises Sub23 da CEV. Em caso de empate, havera
lugar a um sorteio. A primeira equipa do pais organizador sera
colocada na primeira posicdo do Grupo A. As seis primeiras
equipas (incluindo as 5 primeiras equipas do Ranking Sub23e a 1
equipa do pais organizador) serdo colocadas directamente nos
grupos da seguinte forma:

Seed 1-Grupo A | Seed2- Grupo B | Seed 3- Grupo C

Seed 4 - GrupoD | Seed5- GrupoE | Seed 6 - Grupo F

As restantes equipas serdo sujeitas a um sorteio para serem
distribuidas por cada grupo da seguinte forma:

Seeds 7-9 sdo sorteados nos Grupos F, E, D.

Seeds 10-12 sdo sorteados nos Grupos C, B, A.

Seeds 13-18 sdo sorteados nos Grupos A, B, C, D, E, F

Seeds 19-24 sdo sorteados nos Grupos F, E, D, C, B, A.

Basic Rules of Beach Volleyball | Regras Basicas do Voleibol de Praia

0 Voleibolde Praia é umdesporto praticado porduas equipas de doisjogadores cada, disputado numterrenode areia(com
asdimensdesde 16mx8m)dividido em dois campos porumarede. Ojogotem porobjectivo enviarabola porcimadarede
paraosolodo campoadversario, evitando que amesmatoque o solo do proprio campo. Umjogo de Voleibol de Praia disputa-
se da seguinte forma: 1. Uma equipa vence o jogo se ganhar 2 sets. Ganha cada set a equipa que obtiver 21 pontos com um

minimo de dois pontos de vantagem sobre o adversario. 2. No caso de um empate de sets vencidos (1-1), para vencer o terceiro e decisivo
setaequipaterd demarcar 15 pontos com umavantagem minima de dois pontos sobre o adversario.

No caso de contacto simultineo de dois
jogadores adversarios por cima da rede e a
bola continuar em jogo, a equipa que recebe a
bola tem direito a mais trés toques. No caso da
bola sair fora é falta da equipa colocada do
lado oposto. No caso de contacto simultdneo
entre dois adversarios por cima da rede
nenhuma falta é cometida.

Na defesa de um ataque violento a bola podera
ser momentaneamente segura com os dedos,
com as maos levantadas, acima da altura dos
ombros. Um toque no bloco é considerado
como um toque da equipa. A equipa blocadora
terd direito a apenas mais doistoques.

A bola enviada para o campo adversario,
através de toque com ambas as maos acima da
linha dos ombros, devera ter uma trajectoria
perpendicular a mesma (de frente ou de
costas). O jogador devera estabelecer essa

Se ocorrer algum acidente grave, mesmo com a
bola em jogo, o Arhitro deverad interromper
imediatamente a jogada e a mesma sera repetida.
E concedida ao jogador lesionado cinco minutos
para recuperacdo. Esta concess@o apenas sera

posicdo antes do contacto. O outro jogador da feita uma vez, durante um mesmo set. S6 o jogador

equipa que serve nao deve impedir o
adversario de ver o servidor ou a trajectdria da
bola, por meio de uma "cortina". A pedido do
adversario deve mover-se no sentido lateral.
Umjogador poderd penetrarno espago de jogo,
campo e / ou zona livre do adversario, desde
que a sua acgao nao interfira com a jogada do

o 2011

pode julgar se estd apto para continuar a jogar,
apos este periodo de recuperacao. Caso ele nao
recupere a sua equipa é considerada incompleta.
Caso a bola toque na rede durante o servigo o jogo
continua.

Quando o jogadortoca na rede é considerada falta
apenas quando este esta numa accao de jogo ou
quando interfere na jogada.



201 | U23 EUROPEAN

CHAMPIONSHIP

TIVEAITIOA HOV3d

Flashback - The U23 European Championship in 2010
0 Campeonato da Europa Sub-23 em 2010

In 2010 the Polish team Michal Kadziola and Jakub Szalankiewicz and the Czech team were
crowned European Champions in the category Under 23 Men and Women, respectively, in the
island of Kos, Greece. Kadziola and Szalankiewicz reached the total of 5 champion titles as ateam
and already have an impressive background: U23 European Champions (2010), U20 (2007 and
2008), U18 (2006) and U19 World Champions (2009). In the Final that took place in Kos, the Polish
team defeated the Germans Alexander Walkenhorst/Matthias Penk by 2-0 (23-21, 25-23), in a
stadium packed with 2,000 spectators. The last place onthe podium went to the Italian team Paolo
Nicolai and Paolo Ingrosso, who won against the German team Armin Dollinger/Malte Stiel by 2-1
(19-21, 21-12 e 15-10). In the women'’s gender, Kristyna Kolocova and Marketa Slukova gave no
chance to their opponents, managing the extraordinary achievement of 8 victories in a row by the
maximum score. In the Final match the Czech team conquered their first career’s title by defeating (21-11 and 21-13) the Italian team Marta
Menegatti (3rd placed in Gstaad's 2011 Grand Slam) and Laura Giombini. The bronze medal went to the Russian team Elizaveta
Ryabova/Irina Chaika thatwon againstthe also Russinteam, Evgenia Ukolova and Anna Vozakova by 2-1:17-21,21-17 e 15-11.

Em 2010, os polacos Michal Kadziola e Jakub Szalankiewicz e as checas Kristyna Kolocova e Marketa Slukova sagraram-se campedes
europeus na categoria de Sub-23, respectivamente em masculinos e em femininos, na ilha grega de Kos. Kadziola e Szalankiewicz
somaram o seu quinto titulo como dupla, tendo ja um palmarés impressionante: campedes europeus de Sub-23(2010), de Sub-20 (2007 e
2008), de Sub-18 (2006) e campedes mundiais de Sub-19 (2009). Na Final disputada em Kos, os polacos venceram, por 2-0 (23-21, 25-23), a
dupla alema Alexander Walkenhorst/Matthias Penk, perante cerca de 2.000 espectadores. No Gltimo lugar do p6dio ficaram os italianos
Paolo Nicolai e Paolo Ingrosso, que superaram (2-1: 19-21,21-12 e 15-10) os alemaes Armin Dollinger e Malte Stiel. Em femininos, Kristyna
Kolocova e Marketa Slukova ndao deram quaisquer hipoteses as suas adversarias, tendo conseguido o extraordinario registo de 8 vitérias
consecutivas pela margem maxima. Na Final, a dupla checa conquistou o primeiro titulo da sua carreira ao derrotar (21-11 e 21-13) as
italianas Marta Menegatti (3° lugar no Grand Slam de Gstaad 2011) e Laura Giombini. A medalha de bronze foi para a dupla russa Elizaveta
Ryabova/Irina Chaika, que derrotou (2-1:17-21,21-17 e 15-11) as suas compatriotas Evgenia Ukolova e Anna Vozakova.

Medalhas | List of Honor [2002-2010]

2002 2003
Men lllychivsk (UKR) [ Women Men Brno (CZE) Women
RUS - Dayanov/ Koshkarev | GER - Fischer/ Piasecki GER - Matthiessen / Uhmann | GER - Kéhler / Ludwig h
ESP - Alcaraz/ De Amo NED - Keizer / Stevens LAT - Smedins J./ Smedins T. | GER - Biittner / Sude
RUS - Rakusov / Vasilyev GRE - Arvanity / Bouzounieraki [ ESP - Alcaraz / Marco NED - Penninga / Van lersel ~ J
2004 2005
Men Myslowice (POL). Women Men lllichivsk (UKR) Women
(POL - Bartman / Kubiak POL - Urban / Wiatr POL - Zbierski / Zurek CZE - Kolocova / Slukova )
GER - Kienast / Spéth GER - Biittner / Sude LTU - Barauskis / Gaidys GER - Biittner / Wigger S.
\POL - Fijalek / Pajak GER - Gorenc / Schillerwein SLO - Urnaut T. / Zemljak LTU - Sorokaite / Zmitreviciute J
2006 2007
Men Bratislava (SVK)  Women Men Brno (CZE) Women
(POL - Kadziola/Szalankiewicz | NED - Remmers/Stiekema EST - Kollo/Venno GER - Laboureur/Spinger h
UKR -Didukh/QOstapenko NED - Dijkema/Meppelink ESP - Bouza/Castizo-Diaz FRA - Crousillat/Mollinger
\FRA - Lacombe/Lyneel GER - lwansky/Koszowski FRA - Ragondet/Lyneel SUI - Goricanec/Sciarini y
2008 2009
Men Loutraki (GRE) VWomen Men Espinho (POR) "Women
UKR - Popov / Samoday RUS - Chayka / Karapischenko |POL - Losiak / Kantor GER - Aulenbrock / Behlen )
POL - Ksiezarek / Popek GER - Bieneck / Weihenmaier |GER - Schlag/ Strobel RUS - Ushkova / Sukhareva
GER - Dollhofer / Sievers POL - Bekier / Paszek FRA - Louati/ Villard POL - Giemza / Kozinska )
RE)
Men POL - Kadziola / Szalankiewicz | GER - Penk / Walkenhorst | ITA - Nicolai/ Ingrosso P. )
Women = CZE - Kolocova/ Slukova | ITA - Menegatti/ Giombini | RUS - Ryabova / Chaika p
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