12 Volta

12 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
3:10:09 10-S.L. Benfica 1-Leixoes S.C.
12-S.C. Espinho 8-Castelo Maia G.C.
11-A.A. Espinho 6-S.C. Caldas
4-G.C. Vilacondense 9-Vitéria S.C.
7-Esmoriz G.C. 2-A.J. Fonte Bastardo
5-A.D. Machico 3-C.S.Maritimo
22 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
10:10:09 1-Leixdes S.C. 11-A.A. Espinho
9-Vitdria S.C. 12-S.C. Espinho
7-Esmoriz G.C. 10-S.L. Benfica
2-A.J. Fonte Bastardo 4-G.C. Vilacondense
32 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
17:10:09 1-Leixoes S.C. 6-S.C. Caldas
17:10:09 8-Castelo Maia G.C. 4-G.C. Vilacondense
17:10:09 10-S.L. Benfica 2-A.J. Fonte Bastardo
17:10:09 12-S.C. Espinho 3-C.S.Maritimo
17:10:09 11-A.A. Espinho 5-A.D. Machico
17:10:09 9-Vitéria S.C. 7-Esmoriz G.C.
42 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
18:10:09 4-G.C. Vilacondense 1-Leixoes S.C.
18:10:09 6-S.C. Caldas 2-A.J. Fonte Bastardo
18:10:09 8-Castelo Maia G.C. 3-C.S.Maritimo
18:10:09 10-S.L. Benfica 5-A.D. Machico
18:10:09 7-Esmoriz G.C. 12-S.C. Espinho
18:10:09 11-A.A. Espinho 9-Vitéria S.C.
52 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.24.10.09 12-S.C. Espinho 1-Leixdes S.C.
11-A.A. Espinho 10-S.L. Benfica
9-Vitéria S.C. 8-Castelo Maia G.C.
7-Esmoriz G.C. 6-S.C. Caldas
3-C.S.Maritimo 2-A.J. Fonte Bastardo
62 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.31.10.09 2-A.J. Fonte Bastardo 1-Leix6es S.C.
.31.10.09 3-C.S.Maritimo 4-G.C. Vilacondense
.31.10.09 5-A.D. Machico 6-S.C. Caldas
31:10:09 7-Esmoriz G.C. 8-Castelo Maia G.C.
31:10:09 9-Vitéria S.C. 10-S.L. Benfica
31:10:09 12-S.C. Espinho 11-A.A. Espinho
72 Jornada
| Jogo n° Data Hora Equipas




1:11:09 5-A.D. Machico 4-G.C. Vilacondense
1:11:09 3-C.S.Maritimo 6-S.C. Caldas
82 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
7:11:09 2-A.J. Fonte Bastardo 5-A.D. Machico
4-G.C. Vilacondense 7-Esmoriz G.C.
6-S.C. Caldas 9-Vitdria S.C.
8-Castelo Maia G.C. 11-A.A. Espinho
10-S.L. Benfica 12-S.C. Espinho
92 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
14:11:09 1-Leixoes S.C. 7-Esmoriz G.C.
14:11:09 9-Vitéria S.C. 5-A.D. Machico
14:11:09 11-A.A. Espinho 3-C.S.Maritimo
14:11:09 12-S.C. Espinho 2-A.J. Fonte Bastardo
14:11:09 4-G.C. Vilacondense 10-S.L. Benfica
14:11:09 6-S.C. Caldas 8-Castelo Maia G.C.
10? Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
15:11:09 1-Leixoes S.C. 9-Vitéria S.C.
15:11:09 7-Esmoriz G.C. 11-A.A. Espinho
15:11:09 12-S.C. Espinho 5-A.D. Machico
15:11:09 10-S.L. Benfica 3-C.S.Maritimo
15:11:09 8-Castelo Maia G.C. 2-A.J. Fonte Bastardo
15:11:09 6-S.C. Caldas 4-G.C. Vilacondense
112 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
21:11:09 1-Leixoes S.C. 8-Castelo Maia G.C.
10-S.L. Benfica 6-S.C. Caldas
4-G.C. Vilacondense 12-S.C. Espinho
2-A.J. Fonte Bastardo 11-A.A. Espinho
3-C.S.Maritimo 9-Vitéria S.C.
122 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.28.11.09 5-A.D. Machico 1-Leixoes S.C.
.28.11.09 3-C.S.Maritimo 7-Esmoriz G.C.
.28.11.09 2-A.J. Fonte Bastardo 9-Vitdria S.C.
28:11:09 4-G.C. Vilacondense 11-A.A. Espinho
28:11:09 6-S.C. Caldas 12-S.C. Espinho
28:11:09 8-Castelo Maia G.C. 10-S.L. Benfica
132 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.29.11.09 3-C.S.Maritimo 1-Leixoes S.C.
.29.11.09 5-A.D. Machico 7-Esmoriz G.C.
22 Volta
142 Jornada
| Jogo n° Data Hora Equipas




5:12:09 1-Leixdes S.C. 10-S.L. Benfica
8-Castelo Maia G.C. 12-S.C. Espinho
6-S.C. Caldas 11-A.A. Espinho
9-Vitéria S.C. 4-G.C. Vilacondense
2-A.J. Fonte Bastardo 7-Esmoriz G.C.
3-C.S.Maritimo 5-A.D. Machico
152 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
12:12:09 1-Leixoes S.C. 2-A.J. Fonte Bastardo
12:12:09 4-G.C. Vilacondense 3-C.S.Maritimo
12:12:09 6-S.C. Caldas 5-A.D. Machico
12:12:09 8-Castelo Maia G.C. 7-Esmoriz G.C.
12:12:09 10-S.L. Benfica 9-Vitéria S.C.
12:12:09 11-A.A. Espinho 12-S.C. Espinho
162 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
13:12:09 1-Leixdes S.C. 5-A.D. Machico
13:12:09 7-Esmoriz G.C. 3-C.S.Maritimo
13:12:09 9-Vitéria S.C. 2-A.J. Fonte Bastardo
13:12:09 11-A.A. Espinho 4-G.C. Vilacondense
13:12:09 12-S.C. Espinho 6-S.C. Caldas
13:12:09 10-S.L. Benfica 8-Castelo Maia G.C.
172 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
19:12:09 6-S.C. Caldas 1-Leixoes S.C.
19:12:09 4-G.C. Vilacondense 8-Castelo Maia G.C.
19:12:09 2-A.J. Fonte Bastardo 10-S.L. Benfica
19:12:09 3-C.S.Maritimo 12-S.C. Espinho
19:12:09 5-A.D. Machico 11-A.A. Espinho
19:12:09 7-Esmoriz G.C. 9-Vitéria S.C.
182 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
20:12:09 5-A.D. Machico 12-S.C. Espinho
20:12:09 3-C.S.Maritimo 11-A.A. Espinho
192 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
2:01:10 9-Vitéria S.C. 1-Leixoes S.C.
11-A.A. Espinho 7-Esmoriz G.C.
2-A.J. Fonte Bastardo 8-Castelo Maia G.C.
4-G.C. Vilacondense 6-S.C. Caldas
202 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
9:01:10 1-Leixdes S.C. 3-C.S.Maritimo
5-A.D. Machico 2-A.J. Fonte Bastardo
7-Esmoriz G.C. 4-G.C. Vilacondense
9-Vitéria S.C. 6-S.C. Caldas

11-A.A. Espinho
12-S.C. Espinho

8-Castelo Maia G.C.
10-S.L. Benfica




212 Jornada

Jogo n° Data Hora Equipas
16:01:10 8-Castelo Maia G.C. 1-Leixoes S.C.
16:01:10 6-S.C. Caldas 10-S.L. Benfica
16:01:10 12-S.C. Espinho 4-G.C. Vilacondense
16:01:10 11-A.A. Espinho 2-A.J. Fonte Bastardo
16:01:10 9-Vitéria S.C. 3-C.S.Maritimo
16:01:10 7-Esmoriz G.C. 5-A.D. Machico
222 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
17:01:10 11-A.A. Espinho 1-Leixdes S.C.
17:01:10 12-S.C. Espinho 9-Vitéria S.C.
.17.01.10 10-S.L. Benfica 7-Esmoriz G.C.
17:01:10 8-Castelo Maia G.C. 5-A.D. Machico
17:01:10 6-S.C. Caldas 3-C.S.Maritimo
17:01:10 4-G.C. Vilacondense 2-A.J. Fonte Bastardo
232 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
23:01:10 7-Esmoriz G.C. 1-Leixoes S.C.
5-A.D. Machico 9-Vitéria S.C.
2-A.J. Fonte Bastardo 12-S.C. Espinho
10-S.L. Benfica 4-G.C. Vilacondense
8-Castelo Maia G.C. 6-S.C. Caldas
242 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.30.01.10 1-Leixoes S.C. 4-G.C. Vilacondense
.30.01.10 2-A.J. Fonte Bastardo 6-S.C. Caldas
.30.01.10 3-C.S.Maritimo 8-Castelo Maia G.C.
.30.01.10 5-A.D. Machico 10-S.L. Benfica
.30.01.10 12-S.C. Espinho 7-Esmoriz G.C.
.30.01.10 9-Vitdria S.C. 11-A.A. Espinho
252 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
.31.01.10 5-A.D. Machico 8-Castelo Maia G.C.
31:01:10 3-C.S.Maritimo 10-S.L. Benfica
262 Jornada
Jogo n° Data Hora Equipas
6:02:10 17HO0 1-Leixdes S.C. 12-S.C. Espinho
6:02:10 17HO0 10-S.L. Benfica 11-A.A. Espinho
6:02:10 17HO0 8-Castelo Maia G.C. 9-Vitéria S.C.
6:02:10 17HO0 6-S.C. Caldas 7-Esmoriz G.C.
6:02:10 17HO0 4-G.C. Vilacondense 5-A.D. Machico
6:02:10 16H00 2-A.J. Fonte Bastardo 3-C.S.Maritimo

Jornadas Simples:
Sabado - 18H00 ¢/ opgao do Clube visistado das 17H00/ 19HOO0 - Agores
Sabado - 17H00 ¢/ opcao do Clube visistado das 16H00/ 18HO00 - Madeira e Continente

Jornadas Duplas




Sabado - 18H00 ¢/ opgao do Clube visistado das 17H00/ 19HO0O0 - Agores
Sabado - 17H00 ¢/ opcao do Clube visistado das 16H00/ 18H00 - Madeira e Continente
Domingo - 16H00 ¢/ opgao do Clube visitado das 15H00/ 17H00

Ultima Jornada - 06.02.2010 - 17H00
NOTA: Para emissao do Calendario definitivo, os Clubes devem indicar as alteragdes

ao dia e hora oficial, até ao dia 4 de Setembro de 2009, As alteragdes, para além
da opcéao do Clube visitado, passam pelo acordo dos Clubes intervenientes.



