
 
1ª Volta 

1ª Jornada       
Jogo nº Data Hora   Equipas 

 3:10:09   10-S.L. Benfica  1-Leixões S.C. 
    12-S.C. Espinho  8-Castelo Maia G.C. 
    11-A.A. Espinho  6-S.C. Caldas 
    4-G.C. Vilacondense  9-Vitória S.C. 
    7-Esmoriz G.C.  2-A.J. Fonte Bastardo 
    5-A.D. Machico  3-C.S.Marítimo 
       

2ª Jornada       
Jogo nº Data Hora   Equipas 

 10:10:09   1-Leixões S.C.  11-A.A. Espinho 
    9-Vitória S.C.  12-S.C. Espinho 
    7-Esmoriz G.C.  10-S.L. Benfica 
    2-A.J. Fonte Bastardo  4-G.C. Vilacondense 
       

3ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 17:10:09   1-Leixões S.C.  6-S.C. Caldas 
 17:10:09   8-Castelo Maia G.C.  4-G.C. Vilacondense 
 17:10:09   10-S.L. Benfica  2-A.J. Fonte Bastardo 
 17:10:09   12-S.C. Espinho  3-C.S.Marítimo 
 17:10:09   11-A.A. Espinho  5-A.D. Machico 
 17:10:09   9-Vitória S.C.  7-Esmoriz G.C. 
       

4ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 18:10:09   4-G.C. Vilacondense  1-Leixões S.C. 
 18:10:09   6-S.C. Caldas  2-A.J. Fonte Bastardo 
 18:10:09   8-Castelo Maia G.C.  3-C.S.Marítimo 
 18:10:09   10-S.L. Benfica  5-A.D. Machico 
 18:10:09   7-Esmoriz G.C.  12-S.C. Espinho 
 18:10:09   11-A.A. Espinho  9-Vitória S.C. 
       

5ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .24.10.09   12-S.C. Espinho  1-Leixões S.C. 
    11-A.A. Espinho  10-S.L. Benfica 
    9-Vitória S.C.  8-Castelo Maia G.C. 
    7-Esmoriz G.C.  6-S.C. Caldas 
    3-C.S.Marítimo  2-A.J. Fonte Bastardo 
       

6ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .31.10.09   2-A.J. Fonte Bastardo  1-Leixões S.C. 
 .31.10.09   3-C.S.Marítimo  4-G.C. Vilacondense 
 .31.10.09   5-A.D. Machico  6-S.C. Caldas 
 31:10:09   7-Esmoriz G.C.  8-Castelo Maia G.C. 
 31:10:09   9-Vitória S.C.  10-S.L. Benfica 
 31:10:09   12-S.C. Espinho  11-A.A. Espinho 
       

7ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 



 1:11:09   5-A.D. Machico  4-G.C. Vilacondense 
 1:11:09   3-C.S.Marítimo  6-S.C. Caldas 
       
       

8ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 7:11:09   2-A.J. Fonte Bastardo  5-A.D. Machico 
    4-G.C. Vilacondense  7-Esmoriz G.C. 
    6-S.C. Caldas  9-Vitória S.C. 
    8-Castelo Maia G.C.  11-A.A. Espinho 
    10-S.L. Benfica  12-S.C. Espinho 
       

9ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 14:11:09   1-Leixões S.C.  7-Esmoriz G.C. 
 14:11:09   9-Vitória S.C.  5-A.D. Machico 
 14:11:09   11-A.A. Espinho  3-C.S.Marítimo 
 14:11:09   12-S.C. Espinho  2-A.J. Fonte Bastardo 
 14:11:09   4-G.C. Vilacondense  10-S.L. Benfica 
 14:11:09   6-S.C. Caldas  8-Castelo Maia G.C. 
       

10ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 15:11:09   1-Leixões S.C.  9-Vitória S.C. 
 15:11:09   7-Esmoriz G.C.  11-A.A. Espinho 
 15:11:09   12-S.C. Espinho  5-A.D. Machico 
 15:11:09   10-S.L. Benfica  3-C.S.Marítimo 
 15:11:09   8-Castelo Maia G.C.  2-A.J. Fonte Bastardo 
 15:11:09   6-S.C. Caldas  4-G.C. Vilacondense 
       

11ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 21:11:09   1-Leixões S.C.  8-Castelo Maia G.C. 
    10-S.L. Benfica  6-S.C. Caldas 
    4-G.C. Vilacondense  12-S.C. Espinho 
    2-A.J. Fonte Bastardo  11-A.A. Espinho 
    3-C.S.Marítimo  9-Vitória S.C. 
       

12ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .28.11.09   5-A.D. Machico  1-Leixões S.C. 
 .28.11.09   3-C.S.Marítimo  7-Esmoriz G.C. 
 .28.11.09   2-A.J. Fonte Bastardo  9-Vitória S.C. 
 28:11:09   4-G.C. Vilacondense  11-A.A. Espinho 
 28:11:09   6-S.C. Caldas  12-S.C. Espinho 
 28:11:09   8-Castelo Maia G.C.  10-S.L. Benfica 
       

13ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .29.11.09   3-C.S.Marítimo  1-Leixões S.C. 
 .29.11.09   5-A.D. Machico  7-Esmoriz G.C. 
       

2ª Volta 
14ª Jornada       

Jogo nº Data Hora  Equipas 



 5:12:09   1-Leixões S.C.  10-S.L. Benfica 
    8-Castelo Maia G.C.  12-S.C. Espinho 
    6-S.C. Caldas  11-A.A. Espinho 
    9-Vitória S.C.  4-G.C. Vilacondense 
    2-A.J. Fonte Bastardo  7-Esmoriz G.C. 
    3-C.S.Marítimo  5-A.D. Machico 
       

15ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 12:12:09   1-Leixões S.C.  2-A.J. Fonte Bastardo 
 12:12:09   4-G.C. Vilacondense  3-C.S.Marítimo 
 12:12:09   6-S.C. Caldas  5-A.D. Machico 
 12:12:09   8-Castelo Maia G.C.  7-Esmoriz G.C. 
 12:12:09   10-S.L. Benfica  9-Vitória S.C. 
 12:12:09   11-A.A. Espinho  12-S.C. Espinho 
       

16ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 13:12:09   1-Leixões S.C.  5-A.D. Machico 
 13:12:09   7-Esmoriz G.C.  3-C.S.Marítimo 
 13:12:09   9-Vitória S.C.  2-A.J. Fonte Bastardo 
 13:12:09   11-A.A. Espinho  4-G.C. Vilacondense 
 13:12:09   12-S.C. Espinho  6-S.C. Caldas 
 13:12:09   10-S.L. Benfica  8-Castelo Maia G.C. 
       

17ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 19:12:09   6-S.C. Caldas  1-Leixões S.C. 
 19:12:09   4-G.C. Vilacondense  8-Castelo Maia G.C. 
 19:12:09   2-A.J. Fonte Bastardo  10-S.L. Benfica 
 19:12:09   3-C.S.Marítimo  12-S.C. Espinho 
 19:12:09   5-A.D. Machico  11-A.A. Espinho 
 19:12:09   7-Esmoriz G.C.  9-Vitória S.C. 
       

18ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 20:12:09   5-A.D. Machico  12-S.C. Espinho 
 20:12:09   3-C.S.Marítimo  11-A.A. Espinho 
       

19ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 2:01:10   9-Vitória S.C.  1-Leixões S.C. 
    11-A.A. Espinho  7-Esmoriz G.C. 
    2-A.J. Fonte Bastardo  8-Castelo Maia G.C. 
    4-G.C. Vilacondense  6-S.C. Caldas 
       

20ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 9:01:10   1-Leixões S.C.  3-C.S.Marítimo 
    5-A.D. Machico  2-A.J. Fonte Bastardo 
    7-Esmoriz G.C.  4-G.C. Vilacondense 
    9-Vitória S.C.  6-S.C. Caldas 
    11-A.A. Espinho  8-Castelo Maia G.C. 
    12-S.C. Espinho  10-S.L. Benfica 
       



21ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 16:01:10   8-Castelo Maia G.C.  1-Leixões S.C. 
 16:01:10   6-S.C. Caldas  10-S.L. Benfica 
 16:01:10   12-S.C. Espinho  4-G.C. Vilacondense 
 16:01:10   11-A.A. Espinho  2-A.J. Fonte Bastardo 
 16:01:10   9-Vitória S.C.  3-C.S.Marítimo 
 16:01:10   7-Esmoriz G.C.  5-A.D. Machico 
       

22ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 17:01:10   11-A.A. Espinho  1-Leixões S.C. 
 17:01:10   12-S.C. Espinho  9-Vitória S.C. 
 .17.01.10   10-S.L. Benfica  7-Esmoriz G.C. 
 17:01:10   8-Castelo Maia G.C.  5-A.D. Machico 
 17:01:10   6-S.C. Caldas  3-C.S.Marítimo 
 17:01:10   4-G.C. Vilacondense  2-A.J. Fonte Bastardo 
       

23ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 23:01:10   7-Esmoriz G.C.  1-Leixões S.C. 
    5-A.D. Machico  9-Vitória S.C. 
    2-A.J. Fonte Bastardo  12-S.C. Espinho 
    10-S.L. Benfica  4-G.C. Vilacondense 
    8-Castelo Maia G.C.  6-S.C. Caldas 
       

24ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .30.01.10   1-Leixões S.C.  4-G.C. Vilacondense 
 .30.01.10   2-A.J. Fonte Bastardo  6-S.C. Caldas 
 .30.01.10   3-C.S.Marítimo  8-Castelo Maia G.C. 
 .30.01.10   5-A.D. Machico  10-S.L. Benfica 
 .30.01.10   12-S.C. Espinho  7-Esmoriz G.C. 
 .30.01.10   9-Vitória S.C.  11-A.A. Espinho 
       

25ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 .31.01.10   5-A.D. Machico  8-Castelo Maia G.C. 
 31:01:10   3-C.S.Marítimo  10-S.L. Benfica 
       

26ª Jornada       
Jogo nº Data Hora  Equipas 

 6:02:10 17H00  1-Leixões S.C.  12-S.C. Espinho 
 6:02:10 17H00  10-S.L. Benfica  11-A.A. Espinho 
 6:02:10 17H00  8-Castelo Maia G.C.  9-Vitória S.C. 
 6:02:10 17H00  6-S.C. Caldas  7-Esmoriz G.C. 
 6:02:10 17H00  4-G.C. Vilacondense  5-A.D. Machico 
 6:02:10 16H00  2-A.J. Fonte Bastardo  3-C.S.Marítimo 
       

Jornadas Simples:      
Sábado - 18H00 c/ opção do Clube visistado das 17H00/ 19H00 - Açores 
Sábado - 17H00 c/ opção do Clube visistado das 16H00/ 18H00 - Madeira e Continente 

       
Jornadas Duplas      



Sábado - 18H00 c/ opção do Clube visistado das 17H00/ 19H00 - Açores 
Sábado - 17H00 c/ opção do Clube visistado das 16H00/ 18H00 - Madeira e Continente 
Domingo - 16H00 c/ opção do Clube visitado das 15H00/ 17H00  

       
Última Jornada - 06.02.2010 - 17H00   

       

NOTA: Para emissão do Calendário definitivo, os Clubes devem indicar as alterações   
ao dia e hora oficial, até ao dia  4  de Setembro de 2009, As alterações, para além  
da opção do Clube visitado, passam pelo acordo dos Clubes intervenientes. 
 


