FEDERACAO PORTUGUESA DE VOLEIBOL
Av2 de Franga, 549 — 4050-279 PORTO
Tel: 22 834 95 70 Fax: 22 832 54 94

ComunicADO N.26-2017|2018

Para conhecimento das Associa¢Oes, Clubes seus filiados, Radio, Televisao, Imprensa e demais interessados a
Direcc¢do da Federacdo Portuguesa de Voleibol, informa:

1 — CURSO DE ARBITROS DE NiVEL |

Curso de Arbitros de Nivel I

Organizado pela Associacdo de Voleibol do Porto, realizou-se de 22 a 30 de Setembro de 2017, o
CURSO DE ARBITROS DE NIVEL I.

As aulas tedricas tiveram lugar na Casa do Desporto e as praticas decorreram nos Pavilhdes do Esmoriz
Gindsio Clube e Instituto Politécnico do Porto.

| Director do Curso: |

Ricardo Jorge Fernandes Marques Ferreira

| Prelectores do Curso: |
Ricardo Jorge Fernandes Marques Aguiar
Vitor Alexandre da Cunha Gongalves

Foram considerados — Candidatos APTQOS, os seguintes candidatos:

Nome do Candidato Apto* Nao Apto*

1. Ana Catarina Pinto Gongalves X

2. Beatriz Ribeiro Vilaga X

3. Daniel Arlindo Macedo Cruz Castro X

4. Florbela Resende Sa e Silva X

5. Francisco Pedro Lopesd Castro Pinheiro Silva X

6. Gabriel do Vale Correia X

7. Gongalo Araujo de Castro X

8. Hélio Filipe da Silva Filho

9. Jorge Miguel Sampaio de Melo Teixeira

10.Micaela Sofia Monteiro Teixeira

11.Mbnica Elisabete Dias da Silva

12.Rita Alexandra Maduro Oliveira

XX X X X X

13.Rodrigo Ferreira da Silva Neto




2 — CURsO DE ARBITROS DE NiVEL |

Curso de Arbitros de Nivel |

Organizado pela Associa¢cdo de Voleibol de Coimbra, realizou-se de 05 a 08 de Outubro de 2017, o
CURSO DE ARBITROS DE NIVEL I.

As aulas tedricas tiveram lugar no Ecomuseu da Serra da Lousa e as praticas decorreram no Pavilhdo
Municipal N.2 1 da Lousa.

| Director do Curso: |

Vitor Alexandre da Cunha Gongalves

| Prelectores do Curso: |
Vitor Alexandre da Cunha Gongalves
Nuno Miguel Fernandes Teixeira

Foram considerados — Candidatos APTQOS, os seguintes candidatos:

Nome do Candidato Apto* Nao Apto*

x

Ana Lucia Silva Hansems

Bruno Rafael Dinis Gomes

Carolina Joaquim Gongalves

Daniela de Almeida Dias

Diogo Rafael da Piedade Santos

Emanuel Francisco Pedroso Simdes

Filipa Margarida Dias Santa
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Joao André Ferreira Girdao

9. Jorge Gabriel Querido Santos

10. Juliana Maria Alves Garrido Oliveira

11. Maria Brito dos Santos Gomes

XiIXIX X XX X X X X X

12. Nuno César Duarte Santa

3 — LesOES DESPORTIVAS

As lesGes desportivas constituem um tema que inspira ainda algum receio tanto em atletas profissionais
como em meros adeptos da boa forma fisica.

Uma das melhores formas de combater essas lesGes é preveni-las, o que implica um conhecimento mais
profundo do problema.

E com esse intuito que a Federagdo Portuguesa de Voleibol langa agora um Registo de Lesdes Desportivas
— em forma de questiondrio — que tem como principais destinatarios os atletas e os seus treinadores e

pretende conhecer o nimero e o tipo de lesdes, mesmo que elas ndo sejam participadas ao seguro.
http://www.fpvoleibol.pt/registo lesoes exported/reqisto lesoes.php

Um conhecimento profundo das lesGes mais comuns de que padecem os jogadores de Voleibol, a forma
como ocorrem e por que razao acontecem, sera crucial para poder mais tarde proceder a sua prevengao
e/ou minimizar as suas consequéncias.

Porto e Secretaria da Federacao Portuguesa de Voleibol, 25.outubro.2017

A Direcgao



