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COMUNICADO N.º  01- 2014|2015 
 

Para conhecimento das Associações, Clubes seus filiados, Rádio, Televisão, Imprensa e demais interessados 
a Direcção da Federação Portuguesa de Voleibol, informa: 
 
1 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU I 
 

Curso de Treinadores de Grau I 

Organizado pela Federação Portuguesa de Voleibol, realizou-se de 14.junho a 13.julho.2014, o CURSO 
DE TREINADORES DE VOLEIBOL DE GRAU I. 
As sessões teóricas e práticas decorreram na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 
(FADEUP). 

 
Directores do Curso 

Rui Manuel Flores Araújo 
 

Secretário do Curso 

Ricardo Manuel Guimarães Huet de Bacelar 
 

Prelectores do Curso 

António Augusto Rodrigues Guerra                                  José Afonso Coelho Neves 
Cristiana Bessa                                                              Rogério Pedro Oliveira 
Mário Adelino Dias Meneses Simões                                 Nelson Gabriel Gomes Ferreira Coimbra 
Ana Sousa                                                                     Nuno José Corte-Real Correia Alves 
Rui Manuel Flores Araújo                                                 Patrícia Alexandra dos Santos Coutinho 
Sérgio Miguel Loureiro Soares Carlos Manuel Prata Fernandes Pereira 
Rui Sousa Arnaldo Manuel de Oliveira Rocha 

 
Foram considerados APTOS na parte curricular do Curso, os seguintes  candidatos: 
 
Candidatos Aptos: Alexandra Santos Gonçalves Ferreira 
 Ana Isabel Alves Barbosa 
 Ana João dos Santos Costa 
 Ana Mafalda Coelho da Silva 
 Ana Rita Pereira Oliveira 
 André Filipe Castro Nunes 
 André Manuel Vieira de Oliveira 
 António Filipe da Silva Lopes 
 Bruno Miguel Oliveira Rodrigues 
 Carlos Jorge Silva Ferreira 
 Carlos Miguel de Jesus Teixeira 
 Catarina Pinto Silva 
 Daniel Grilo Santos 
 Débora Paz Duarte 
 Dinis Leão Ramos Correia Alves 



 Hélder Moreira Castro 
 Ivo Sérgio Martins Mendes 
 João Carlos Correia de Oliveira 
 Joaquina Manuela dos Santos Fortunato 
 José António Magueta Benitez 
 José Fernando Santos Duarte 
 Luís Brandão Saúde 
 Luís Miguel de Jesus Veloso 
 Márcia Alves Azevedo 
 Maria Tarré Ferreira de Sousa Ribeiro 
 Maria Teresa Silva Castanheira Pinho 
 Mariana Sofia Ferreira Pinto 
 Nuno Miguel Rodrigues Matos S. Correia 
 Pedro Miguel Gonçalves Teixeira 
 Rita Pereira Rodrigues 
 Sílvia Luciana Machado da Silva Lobo 
 Vanda Amorim Pinto 

 
 
A parte de Estágio profissional de uma época desportiva, deverá ser realizada num Clube|Entidade de 
Acolhimento, com supervisão de um Tutor com o Grau II (em caso excepcional poderá ser considerado um 
Tutor com Grau I, mas com pelo menos 03 a 05 anos de prática.). 
O volume horário previsto é de 550 horas (global), sendo 100 horas de prática presencial, o mínimo 
considerado para uma época desportiva. 
 
Para efeitos de realização da componente de formação prática sob a forma de estágio supervisionado, a 
Federação emitirá a Declaração de Treinador(a) em Estágio, que é um documento oficial aprovado pelo 
IPDJ e que permite que os Treinadores em Estágio possam orientar “oficialmente” jogos da competição em 
que estejam inscritos e serem treinadores principais. 
 
Após a realização do estágio profissional e sua avaliação final, o qual será supervisionado por um Tutor, e 
decorrerá durante a época desportiva de 2014|2015, bem como, após entrega do dossier de estágio e 
relatório final até 30 de maio de 2015, serão publicados os resultados finais, com a classificação de APTO. A 
partir desse momento poderão os treinadores estagiários, solicitar ao IPDJ o Título Profissional de 
Treinador(a) de Desporto de Grau I, na plataforma online da PRODesporto, inscrevendo-se na mesma. 
 
2 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU II 
 

Curso de Treinadores de Grau I 

Organizado pela Federação Portuguesa de Voleibol, realizou-se de 05. a 19.julho.2014, o CURSO DE 
TREINADORES DE VOLEIBOL DE GRAU II. 
As sessões teóricas e práticas decorreram na Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 
(FADEUP). 

 
Directores do Curso 

António Augusto Rodrigues Guerra 
Carlos Manuel Prata Fernandes Pereira 

 



Secretário do Curso 

João Santos 
 

Prelectores do Curso 

António Augusto Rodrigues Guerra Mário Adelino Dias Meneses Simões 
Isabel Maria Ribeiro Mesquita da Silva Marta Maria Teixeira de Oliveira Massada 
Nuno José Corte-Real Correia Alves Rui Hernâni Gomes 
João Pedro Vieira Arnaldo Manuel de Oliveira Rocha 
José Afonso Coelho Neves Nuno Diogo Lopes Serrão Soares da Costa 
Ana Sousa Rui Manuel Flores Araújo 

 
Foram considerados APTOS na parte curricular do Curso, os seguintes  candidatos: 
 
Candidatos Aptos: Anabela Brito da Silva 
 António Pedro Antunes Pereira Lenho 
 Donzília Maria Martins Bertão do Ó 
 Fabrício Martins de Barros 
 Filipe Vitor Rodrigues 
 Joana Vilela Pinto da Silva 
 João Diogo Mendes dos Santos 
 Luís André Moreira Carvalhido do Paço 
 Luís Maria Jardim Palma Pessoa e Costa 
 Luís Jorge Braga Almendra 
 Mariana Couto Barbosa 
 Pedro Nuno Ferreira Graça Mesquita 
 Ricardo Filipe Sousa Silva  
 Rui Manuel Pinto dos Santos 
 Tiago Emanuel Lucas Sineiro 
 Vanessa Alexandra das Neves Nunes 
 Vanessa Santos Soares 

 
 
A parte de Estágio profissional de uma época desportiva, deverá ser realizada num Clube|Entidade de 
Acolhimento, com supervisão de um Tutor com o Grau II. 
O volume horário previsto é de 800 horas (global), sendo 190 horas de prática presencial, o mínimo 
considerado para uma época desportiva. 
 
Para efeitos de realização da componente de formação prática sob a forma de estágio supervisionado, a 
Federação emitirá a Declaração de Treinador(a) em Estágio, que é um documento oficial aprovado pelo 
IPDJ e que permite que os Treinadores em Estágio possam orientar “oficialmente” jogos da competição em 
que estejam inscritos e serem treinadores principais. 
 
Após a realização do estágio profissional e sua avaliação final, o qual será supervisionado por um Tutor, e 
decorrerá durante a época desportiva de 2014|2015, bem como, após entrega do dossier de estágio e 
relatório final até 30 de maio de 2015, serão publicados os resultados finais, com a classificação final numa 
escala de 0 a 20. A partir desse momento poderão os treinadores estagiários, solicitar ao IPDJ o Título 
Profissional de Treinador(a) de Desporto de Grau II, na plataforma online da PRODesporto. 
 
Porto e Secretaria da Federação Portuguesa de Voleibol, 08.agosto.2014 
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