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COMUNICADO N.º  04- 2010|2011 
 

Para conhecimento das Associações, Clubes seus filiados, Rádio, Televisão, Imprensa e demais 
interessados a Direcção da Federação Portuguesa de Voleibol, informa: 
 
1 – ACÇÃO DE FORMAÇÃO, OBSERVAÇÃO E ANÁLISE DO JOGO 
 
A TÉCNOLOGIA AO SERVIÇO DO VOLEIBOL 
 
A Federação Portuguesa de Voleibol (FPV) vai realizar uma Acção de Formação, Observação e 
Análise do Jogo que terá como principais destinatários os alunos dos cursos de Desporto e de 
Educação Física, professores das mesmas áreas e treinadores de Voleibol. 
 
Ao mais alto nível o estudo do adversário e da nossa equipa tem uma especificidade que ainda não 
conquistou o nosso campeonato e falar de Estatística é falar de alto nível, pois assume-se como a 
ferramenta mais importante de trabalho do treinador, visando uma procura constante na evolução 
e desenvolvimento das capacidades dos atletas. 
 
O uso de sistemas informáticos de análise e de instrumentos estatísticos no Voleibol, 
nomeadamente o Data Volley, Data Video, mormente na captação da leitura do rendimento 
individual e colectivo dos atletas será apresentado por um experiente elenco de formadores: 
Data Video/Data Volley – Hugo Silva, Treinador adjunto e Scouter da Selecção Nacional e do 
SC Espinho de Seniores Masculinos, Daniel Lacerda, Director Técnico Nacional e ex-adjunto da 
Selecção Nacional de Seniores Masculinos. 
 
O início da acção está agendado para o dia 11 de Novembro, no Auditório da Escola Superior de 
Educação do Porto (ESE), e repartir-se-á por Três grandes momentos: o Bloco I (Teórico), a 
decorrer nos dias 11, 18  e 25, de Novembro e 2, e 9 de Dezembro, no auditório da Escola Superior 
de Educação, o Bloco II (Teórico/Prático), a realizar em 2 jogos da Divisão A1 Masculina a 27 
Novembro e 17 de Dezembro e por fim o Bloco III (Teórico/Prático), que consiste na escolha de 2 
manhas e/ou 2 tardes (a definir) por semana, durante 1 mês, para a pratica acompanhada e 
esclarecimento de duvidas.  
 
De referir ainda que haverá sessões livres, nas quais os interessados poderão apresentar trabalhos  
de investigação sobre esta temática, estando, para o efeito, a serem convidados vários técnicos de 
clubes da A1 masculina e feminina. 
Os interessados em apresentar trabalhos deverão enviar para a FPV os resumos das suas 
comunicações até ao dia 28 de Novembro. 
 
O prazo limite para a inscrição na Acção de Formação é o dia 8 de Novembro (ver Mais 
informações e Inscrição). 
 
Mais informações: www.fpvoleibol.pt 
Ficha de Inscrição em anexo 

 
 
Porto e Secretaria da Federação Portuguesa de Voleibol, 29.Outubro.2010 
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A FPV., reserva-se o direito de suspender a realização da acção, concluído o prazo de inscrição, se 

não existirem o numero mínimo de alunos suficientes para a sua organização, informando para tal, 

todos os interessados que se tenham inscritos. 

 

 

 

Cupão de Inscrição:  

 

Nome:______________________________________________________________________ 

Morada:_____________________________________________________________________ 

Telemóvel:____________ E-Mail: _________________@_____________N.I.F._____________ 

Formação Académica e Desportiva: _________________________________________________ 

  

 
 
Enviar para: F. P .Voleibol  - Av. de França, 549 / 4050-279 Porto // 
e-mail: formacao.fpv@mail.telepac.pt  
giravolei.fpv@mail.telepac.pt (cuidado Prof. Hugo Silva) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ACÇÃO DE FORMAÇÃO

VOLEIBOL

OBSERVAÇÃO E ANÁLISE DO JOGO
[11-18-25-27] NOVEMBRO | [2-9-17] DEZEMBRO 2010

No Voleibol moderno, observar e identificar 
as diversas características orientadas numa 
análise situacional tornou-se essencial. 

O uso de sistemas informáticos de análise e 
de instrumentos estatísticos permite ao

DESTINATÁRIOS
Alunos dos cursos de Desporto e de Educação Física | Professores de Educação Física | Treinadores de Voleibol

BLOCO I 11.NOV 
18.NOV Sessão com recurso a jogos gravados (prático) - Anfiteatro ESE
25.NOV Sessão com recurso a jogos gravados (prático) - Anfiteatro ESE
02.DEZ Sistemas estatísticos de observação (teórico) | Data Volley e Data Video (teórico) - Anfiteatro ESE
09.DEZ Sessão com recurso a jogos gravados (prático) - Anfiteatro ESE

Sistemas estatísticos de observação (teórico) | Data Volley e Data Video (teórico) - Anfiteatro ESE

BLOCO II 27.NOV 
17.DEZ Set-up Pre-match | Live-scouting do jogo SCE/EGC (prático) - Pavilhão do SC Espinho

Set-up Pre-match | Live-scouting do jogo SCE/GCV (prático) - Pavilhão do SC Espinho

BLOCO III DEZ Sessões de esclarecimento de dúvidas | Sessões práticas com recurso a jogos gravados - Anfiteatro FPV

INSCRIÇÕES
Data limite: 8 de NOVEMBRO
A inscrição pode ser entregue na sede
 da FPV ou enviada por correio para:

Avenida de França, 549 | 4050-279 Porto

Prelectores:
Hugo Silva_Treinador adjunto e Scouter da Selecção Nacional de Seniores Masculinos e do SC Espinho
Daniel Lacerda_Director Técnico Nacional e ex-adjunto da Selecção Nacional de Seniores Masculinos

treinador obter uma visão precisa e elevar o 
patamar da modalidade. O facto de existirem 
sistemas estatísticos informáticos como o 
Data Volley e o Data Video facilita a captação 
e leitura do rendimento individual e colectivo.

“

“

Organização Apoios

+info: www.fpvoleibol.pt


