FEDERACAO PORTUGUESA DE VOLEIBOL
Av2 de Francga, 549 — 4050-279 PORTO
Tel: 22 8349570 Fax: 22 83254 94

CoMUNICADO N.°© 04-2010]2011

Para conhecimento das Associacfes, Clubes seus filiados, Radio, Televisdo, Imprensa e demais
interessados a Direccéo da Federacéo Portuguesa de Voleibol, informa:

1 — AcCAO DE FORMACAO, OBSERVACAO E ANALISE DO JOGO
A TECNOLOGIA AO SERVIGO DO VOLEIBOL
A Federagdo Portuguesa de Voleibol (FPV) vai realizar uma Ac¢do de Formacdo, Observacdo e

Andlise do Jogo que terd como principais destinatarios os alunos dos cursos de Desporto e de
Educacéo Fisica, professores das mesmas areas e treinadores de Voleibol.

Ao mais alto nivel o estudo do adverséario e da nossa equipa tem uma especificidade que ainda néo
conquistou 0 nosso campeonato e falar de Estatistica é falar de alto nivel, pois assume-se como a
ferramenta mais importante de trabalho do treinador, visando uma procura constante na evolugao
e desenvolvimento das capacidades dos atletas.

O uso de sistemas informaticos de analise e de instrumentos estatisticos no Voleibol,
nomeadamente o Data Volley, Data Video, mormente na captacdo da leitura do rendimento
individual e colectivo dos atletas sera apresentado por um experiente elenco de formadores:

Data Video/Data Volley — Hugo Silva, Treinador adjunto e Scouter da Selec¢do Nacional e do
SC Espinho de Seniores Masculinos, Daniel Lacerda, Director Técnico Nacional e ex-adjunto da
Seleccdo Nacional de Seniores Masculinos.

O inicio da acc¢do esta agendado para o dia 11 de Novembro, no Auditério da Escola Superior de
Educacdo do Porto (ESE), e repartir-se-a por Trés grandes momentos: o Bloco | (Teorico), a
decorrer nos dias 11, 18 e 25, de Novembro e 2, e 9 de Dezembro, no auditério da Escola Superior
de Educacéo, o Bloco Il (Tebrico/Prético), a realizar em 2 jogos da Divisdo Al Masculina a 27
Novembro e 17 de Dezembro e por fim o Bloco Il (Tedrico/Pratico), que consiste na escolha de 2
manhas e/ou 2 tardes (a definir) por semana, durante 1 més, para a pratica acompanhada e
esclarecimento de duvidas.

De referir ainda que havera sessdes livres, nas quais 0s interessados poderdo apresentar trabalhos
de investigacdo sobre esta tematica, estando, para o efeito, a serem convidados varios técnicos de
clubes da Al masculina e feminina.

Os interessados em apresentar trabalhos deverdo enviar para a FPV os resumos das suas
comunicac0es até ao dia 28 de Novembro.

O prazo limite para a inscricdo na Accdo de Formacdo é o dia 8 de Novembro (ver Mais
informacdes e Inscricdo).

Mais informac6es: www.fpvoleibol.pt
Ficha de Inscrigdo em anexo

Porto e Secretaria da Federacéo Portuguesa de Voleibol, 29.0utubro.2010

A Direcgédo



A FPV., reserva-se o direito de suspender a realizacdo da ac¢ao, concluido o prazo de inscricdo, se
ndo existirem o numero minimo de alunos suficientes para a sua organizagao, informando para tal,

todos os interessados que se tenham inscritos.

Cupaéao de Inscricao:

Nome:

Morada:

Telemovel: E-Mail: @ N.I.F.

Formagdo Académica e Desportiva:

Enviar para: F. P .VVoleibol - Av. de Francga, 549 / 4050-279 Porto //
e-mail: formacao.fpv@mail.telepac.pt
giravolei.fpv@mail.telepac.pt (cuidado Prof. Hugo Silva)
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'ACCAO DE FORMACAO
OBSERVACAO E ANALISE DO JOGO

[11-18-25-27] NOVEMBRO | [2-9-17] DEZEMBRO 2010

‘ No Voleibol moderno, observar e identificar
as diversas caracteristicas orientadas numa
analise situacional tornou-se essencial.

O uso de sistemas informaticos de analise e
de instrumentos estatisticos permite ao
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treinador obter uma visao precisa e elevar o
patamar da modalidade. O facto de existirem
sistemas estatisticos informaticos como o : BE
Data Volley e o Data Video facilita a captacao Dat | T '

e leitura do rendimento individual e colectivo. D V?(?Eﬂ =

DESTINATARIOS

Alunos dos cursos de Desporto e de Educagéo Fisica | Professores de Educacao Fisica | Treinadores de Voleibol

H{KI[H I N 11.NOV Sistemas estatisticos de observagéao (tedrico) | Data Volley e Data Video (tedrico) - Anfiteatro ESE
18.NOV Sessao com recurso a jogos gravados (pratico) - Anfiteatro ESE
25.NOV Sessao com recurso a jogos gravados (pratico) - Anfiteatro ESE
02.DEZ Sistemas estatisticos de observagao (tedrico) | Data Volley e Data Video (tedrico) - Anfiteatro ESE
09.DEZ Sessao com recurso a jogos gravados (pratico) - Anfiteatro ESE

C{KI[E | 27.NOV Set-up Pre-match | Live-scouting do jogo SCE/GCV (pratico) - Pavilhéo do SC Espinho
17.DEZ Set-up Pre-match | Live-scouting do jogo SCE/EGC (pratico) - Pavilhao do SC Espinho

L[ H I M|l DEZ Sessoes de esclarecimento de dividas | Sessdes préticas com recurso a jogos gravados - Anfiteatro FPV

Prelectores: |NSCB|G6ES

Hugo Silva_Treinador adjunto e Scouter da Seleccao Nacional de Seniores Masculinos e do SC Espinho Data limite: 8 de NOVEMBRO

Daniel Lacerda Director Técnico Nacional e ex-adjunto da Selecgao Nacional de Seniores Masculinos N
- Ainscricao pode ser entregue na sede

da FPV ou enviada por correio para:
Avenida de Franga, 549 | 4050-279 Porto
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