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COMUNICADO N.º  03- 2010|2011 
 

Para conhecimento das Associações, Clubes seus filiados, Rádio, Televisão, Imprensa e demais 
interessados a Direcção da Federação Portuguesa de Voleibol, informa: 
 
1 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU I 
 
Organizado pela Associação de Desportos das Flores, realizou-se de 07 a 12 de Setembro de 2010, o 
Curso de Treinadores de Grau I, na Escola Básica Integrada das Flores e Pavilhão Gimnodesportivo 
Municipal de Santa Cruz – Santa Cruz das Flores. 
 
 Director do Curso      

- João Paulo Pratas Quaresma 
 

Prelectores do Curso 
- António Augusto Rodrigues Guerra 
- Carlos Manuel Prata Fernandes Pereira 
- João Paulo Pratas Quaresma 
- Carla Reis 
  

 Candidatos Aptos  
- André Filipe Santos Miranda 
- Bruno Azevedo 
- Carla Sandrin 
- Cláudia Manuela da Costa Pereira 
- Érika Paiva de Mattos 
- Fábio Manuel Dias Marques 
- Filipe Miguel da Silva Fraga Garcia 
- Gonçalo Delgado Gomes Oliveira Martins 
- Gustavo Valadão Alves 
- Indira Mestre 
- Jaciara Maria Alves Oliveira Barreto 
- Joana Maria Brasil Reis 
- João David Monteiro Lopes 
- João Paulo Có Fernandes da Silva 
- João Vitor Alves Almeida 
- Jorge Miguel de Menezes Melo 
- Júlia Ormonde Ourique 
- Lucas Filipe Dias Almeida 
- Mónica Alexandra Fontes Cunha 
- Rodrigo Almeida Carvalho 
- Sónia Raquel Pais da Costa Martins 
- Susana da Conceição Parreira Vitorino 
- Susana Patrícia de Sousa Ávila 
- Tânia Filipa Freitas Carvalho 

 
 
 
 
 



2 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU II 
 
Organizado pela Associação de Voleibol de São Miguel, realizou-se de 10 a 17 de Setembro de 2010, 
o Curso de Treinadores de Grau II, no Centro de Apoio aos Desportistas, Pavilhão das Laranjeiras e 
Clube K – Ponta Delgada. 
 
 Director do Curso      

- Luís Artur Ferreira Ramos Gouveia de Magalhães 
 

Prelectores do Curso 
- António Augusto Rodrigues Guerra 
- Nuno Joaquim da Cunha de Sousa Soares 
- Luís Artur Ferreira Ramos Gouveia de Magalhães 
- António Guilherme Medeiros Raposo 
- Hélio Dinis Aguiar Ormonde 
- Ana Catarina dos Anjos Silva 
  

 Candidatos Aptos  
- Ana Cristina Barcelos Machado Terra 
- Carlos Manuel Soares Anastácio 
- Catarina da Graça Aguiar Pinheiro 
- Débora Isabel Vieira Dutra 
- Elisa Lima de Sousa 
- Gonçalo Filipe Tomé Machado 
- Hélder José Pacheco Freitas 
- Hugo Renato de Oliveira Pessoa 
- João Ourique Fernandes 
- José Manuel Araújo Mansinho 
- Lino Oliveira Batista 
- Marco Paulo Moura Aguiar 
- Mário André Jacob Talaia 
- Natércia Sousa Moreira dos Reis 
- Paula Dias Azevedo Albuquerque Coelho 
- Paula Alexandra dos Santos Guelho 
- Paulo Alexandre dos Anjos Amaral 
- Pedro Nuno Ribeiro Alves 
- Pedro Miguel Soares de Noronha 
- Raquel Almeida Santos Dias 
- Roberto Sousa Moura 
- Rui Fernando Lima Gaspar 
- Sílvia Mónica de Oliveira Aguiar Melo  
- Sónia Pinheiro Goulart 
- Sónia Cristina B«Vargas da Rosa 
- Tony Maciel Goulart 
- Vasco Filipe Santos Pinto Azevedo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU III 
 
Organizado pela Federação Portuguesa de Voleibol, realizou-se de 17 a 28 de Julho de 2010, o 
Curso de Treinadores de Grau III, no Instituto Politécnico do Porto – Porto. 
 
 Director do Curso      

- Carlos Manuel Prata Fernandes Pereira 
 

Prelectores do Curso 
- José Afonso Coelho Neves 
- Hugo Armando Teixeira da Silva 
- Mário Adelino Dias Meneses Simões 
- António Augusto Rodrigues Guerra 
- Isabel Maria Ribeiro Mesquita Silva 
- Carlos Manuel Prata Fernandes Pereira 
- Francisco Silvino Martins Fidalgo 
- Nuno José Corte-Real 
- André Neves Barreiros 
- Ana Rita Leitão Bastos 
  

 Candidatos Aptos Condicionalmente 
- Adriano Filipe Moreira Carvalhido do Paço 
- Allan Lobo Cocato 
- Ana Margarida do Amaral Paulo 
- Bárbara Dias Coelho 
- Bruno José Augusto da Costa 
- Carlos Duarte Raposo Dias da Silveira 
- Carlos Jorge Sanches Ferreira 
- Cláudio José Fernandes Laranjeira 
- Cristóvão Alberto Faria Timóteo 
- Dario Rocha da Fonseca Neto 
- Davide João de Almeida Carvalho 
- Fernando do Nascimento Teixeira Vaqueiro 
- Gustavo Jorge Ferreira Dias Trabuco 
- Hugo Miguel de Sousa Calado Ribeiro 
- Hugo Miguel Tristão Madruga 
- Ivan Ricardo Oliveira Nunes 
- João Carlos Marques da Silva Carvalho 
- João Miguel da Silva Santos 
- João Paulo Mateus Pereira 
- José Afonso Pinheiro de Lacerda Barros Seixas 
- José Fernando Moreira da Silva Bessa 
- Leonel Boaventura Salgueiro 
- Luís Filipe Costa Pinheiro da Rocha 
- Maria Carlos Soares Adães Marques 
- Mariana Figueiredo Delgado 
- Nuno Diogo Lopes Serrão Soares da Costa 
- Nuno Miguel Santos Pereira 
- Paulo Roberto de Souza Barreto 
- Pedro Filipe de Almeida Carvalho 
- Rodrigo Miguéis Casanova 
- Rui Alexandre Tavares Fonseca Sousa Caldas 
- Rui Filipe de Jesus Pinto de Sousa 
- Sérgio Duarte da Casinha Costa Oliveira 
- Silvério Pedro Duarte de Sousa 



- Tiago Soromenho Mendes Pinhal 
- Vagner Saraiva Aragão 
- Vasco Nuno da Silveira Duarte Cidade 
- Vitor Nuno da Silva Pinto 
- Vitor Sérgio Silva Andrade 
 

Após a apresentação dos trabalhos solicitados, bem como a entrega do dossier final, até 
31.Julho.2011, serão publicados os resultados finais, com a classificação de APTO. 
 
Os nomes que não constam nesta lista poderão ser reintegrados na mesma, após a apresentação 
dos devidos trabalhos.  
 
 
 
4 – CURSO DE TREINADORES DE GRAU II 
 
Organizado pela Associação de Voleibol de Lisboa, realizou-se de 02 a 18 de Julho de 2010, o Curso 
de Treinadores de Grau II, no Colégio Salesiano Oficinas de São José e Faculdade de Motricidade 
Humana (Teóricas) e Clube Nacional de Ginástica (Práticas) – Lisboa. 
 
 Director do Curso      

- Jorge Manuel Castanheira Infante 
 

Prelectores do Curso 
- António Jesus Gonçalves Rodrigues 
- António Rodrigues Reis 
- António Rosado 
- Frederico Barahona Arez Sobral Nascimento 
- Helder António Serra Marcos 
- João Alberto Azeitona Correia 
- Jorge Manuel Castanheira Infante 
- José Afonso Pinheiro de Lacerda Barros Seixas 
- José António Sales Henriques Pereira Jardim 
- Paulo Serranito 
- Rodrigo Filipe Cabrito Barroso 
- Vanda Correia 
  

 Candidatos Aptos  
- Ana Mafalda Pereira Gomes 
- André Eduardo Camilo Matos de Barros e Teles 
- André Vitor Almeida Miranda 
- António Jorge da Silva Malveiro 
- Carlos Alexandre Coelho da Silva Teodoro 
- Carlos Penim Palmela 
- Catarina Delgado Catalão 
- Catarina Pessanha Barbosa 
- Daniel Andrade Santos Moreira 
- Diogo Coelho Serrano 
- Diogo Filipe Oliveira Lousada 
- Hugo Alexandre Gomes Batista Fernandes 
- Hugo Miguel Portilho da Silva Faria Araújo 
- João Luis de Sousa André 
- João Manuel Martins Reis Mateus 
- Lúcio Fernando e Silva de Loureiro 
- Luís Filipe Brás Coelho 



- Luís Miguel Pereira dos Santos 
- Mafalda Maria Guimarães Teixeira Gonçalves Botelho 
- Marco Miguel Pereira da Silva 
- Maria do Rosário Colaço Crespo Mendes Conceição 
- Mariana Neves de Azevedo Avelar 
- Marta Cristina Lobato Afonso 
- Rita Campos Pereira Serôdio Fernandes 
- Rui Miguel Dias Martins 
- Tiago Jorge Mateus Pinhal 
- Valter Miguel Antunes da Silva 
 

 
 
5 - Após ter frequentado o Curso de Entrenadores de Nível III, cim uma carga horária de 200 

horas, organizado pela Real Federación Espanhola de Voleibol em Teruel – Espanha 2009 e 
ter obtido a classificação de Apto, é concedida a Arlindo José Peixoto Miranda, 
Treinador de Grau II a Equivalência ao Grau III, do Curso de Treinadores de Voleibol da 
Federação Portuguesa de Voleibol. 

 
 
 
6 – É considerado APTO, após ter entregue o seu trabalho final de Curso (e considerando a 

frequência do mesmo), o formando Luís Miguel Miranda Rocha Cardoso, pelo que se 
lhe reconhece a certificação de Treinador de Grau III (ex-Nível III). 

 
 
 
 
 
 
 
Porto e Secretaria da Federação Portuguesa de Voleibol, 27.Outubro.2010 
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