
  FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE VOLEIBOL 
Avª de França, 549 – 4050-279 PORTO 
Tel: 22 834 95 70 Fax: 22 832 54 94 

 
 
 

 
 
 
Para conhecimento das Associações, Clubes seus filiados, Rádio, Televisão, Imprensa e demais 
interessados a Direcção da Federação Portuguesa de Voleibol, informa: 

    
1– CAMPEONATOS NACIONAIS – DIVISÕES ABERTAS 
 

1.1 – 3ª  DIVISÃO SENIORES MASCULINOS 
1ª FASE (REGIONAL)   

1.1.1 –  Equipas Inscritas (6) 
A.V. Porto (3) 
Castelo Maia G.C. (B), UTAD, Famalicense AC 
A.V. Viseu (1) 
Clube Caça e Pesca  
A.V. Coimbra (1) 
CAIC - Cernache 
A.V. Lisboa (1) 
CIR Laranjeiro 

Total – 06 
Apura – 06 

Nota – Todas as Equipas ficam automaticamente apuradas para a 2ª Fase (Zonal)  
 

2ª FASE – ZONAL 
 Sorteio – 03.Fevereiro.2010 – 18H30 na Sede da F.P. Voleibol 
Início:  20.Fevereiro.2010 

 
 

1.2 – 2ª  DIVISÃO SENIORES FEMININOS 
 

1ª FASE – A (REGIONAL) 
1.2.1 –  Equipas Inscritas (21) 
1.2.2 –  Inter Regional - AV Porto | AV Viseu | AV Braga | AV Coimbra 

A.V. Porto (6)  
A.A. S. Mamede; Castelo Maia G.C., C.D. Fiães, Esmoriz G.C.; Gondomar Clultural; S.C. 
Espinho 
A.V. Viseu (1)  
Clube Caça e Pesca 
A.V. Braga (2) 
Atlético V.C.; Esc. Francisco Holanda 
A.V. Coimbra (2)  
Lousã V.C., C.V. Aveiro  
Organização – Assoc. Voleibol Porto 

Total – 11 
Apura – 06 

 
1.2.3 – Inter Regional – AV Lisboa | AV Leiria | AV Algarve 

AV Lisboa (8)  
A.D. Marista, A.D. Carlos I, Esc. Filipa Lencastre, C.V. Lisboa, G.D. Cascais, Col. Salesiano, Col. 
S. João Brito, Ext. Rª Dª Amélia 
AV Leiria (1)  
SC Caldas 
A.V. Algarve (1)  
Amigos Vol. Portimão  
Organização – Associação Voleibol Lisboa   

Total – 10 
Apura – 06 

 
 

CIRCULAR Nº 03 – 2009|2010  



 
 
 

2ª FASE – ZONAL 
Sorteio – 23.Fevereiro.2010 – 18H30 na Sede da F.P. Voleibol 
Início:  07.Março.2010 

 
 
 
2– CAMPEONATOS NACIONAIS DOS ESCALÕES DE FORMAÇÃO – MASCULINO 

 
2.1 – JUNIORES  MASCULINOS (17 Equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL – (Campeonatos Regionais / Inter - Regionais)  

2.1.1 – Inter Regional – AV Porto | AV Braga | AV Viana Castelo 
 

A.V. Porto (12) 
A.A. Espinho; A.A.S. Mamede; Ala Nun’Álvares Gondomar; Castelo Maia G.C.; C.D. Fiães; C.D. 
Póvoa; Esmoriz G.C.; G.C. Santo Tirso; G.C. Vilacondense; G.D.C. Gueifães; Leixões S.C.; S.C. 
Espinho 
A.V. Braga (01)   
Vitória S.C. 
A.V. Viana Castelo (01)   
V.C. Viana 
Organização – Associação Voleibol Porto   

Total – 14 
Apura – 13 

 
2.1.2 – Inter Regional - AV Lisboa | AV Coimbra | AV Leiria 
 

     A.V. Lisboa (1)  
S.L. Benfica 

 A.V. Coimbra (1)  
A.A. Coimbra 
A.V. Leiria (1)  
S.C. Caldas 

 Organização – Assoc. Voleibol de Lisboa 

Total – 03 
Apura – 03 

 
2.2 – JUVENIS MASCULINOS  (23 equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais / Inter - Regionais) 

2.2.1 –  Inter Regional - AV Porto | AV Viseu | AV Braga 
 

A.V. Porto (12)  
A.A. Espinho (A+B); A.A.S. Mamede; Ala Nun’ Álvares Gondomar; C.A. Madalena; Castelo Maia 
G.C.; C.D. Póvoa; Esmoriz G.C.; Frei Gil V.C.; G.C. Santo Tirso; G.C. Vilacondense; Leixões 
S.C.(A+B); S.C. Espinho 
A.V. Viseu (1) 
Esc. Sec. Latino Coelho 
A.V. Braga (1)  
Vitória S.C. 
A.V. Coimbra (2)  
Lousã V.C.; CAIC-Cernache 

   Organização – Associação Voleibol Porto 

Total – 16 
Apura – 11 

 
 
 
 
 
 



 
 
2.2.2 – Inter Regional – AV Lisboa | AV Évora | AV Algarve 
 

A.V. Lisboa (5)  
C.N. Ginástica; C.V. Lisboa; C.V. Oeiras; Ext. Rª Dª Amélia; S.L. Benfica  
A.V. Évora (1)  
Moura V.C. 
A.V. Algarve (1)  
A.V. Portimão 
Organização – Assoc. Voleibol de Lisboa 

Total – 07 
Apura – 05 

 
2.3 – INICIADOS MASCULINOS  (16 equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais) 

2.3.1 – Inter Regional – AV Porto | AV Braga | AV Viseu | AV Viana Castelo | AV Coimbra 
 

A.V. Porto (07) 
A.A.  Espinho;  Ala Nun’ Álvares  Gondomar;  Castelo Maia G.C.; C.D. Fiães; Esmoriz G.C.; 
Leixões S.C.; S.C. Espinho 
A.V. Braga (1) 
Vitória S.C. 
A.V. Viseu (1)  
Colégio de Lamego 
A.V. Viana Castelo (1)  
V.C. Viana 
A.V. Coimbra (1)  
A.A. Coimbra 
Organização – Associação Voleibol Porto   

Total – 11 
Apura – 11 

 
2.3.2 – Inter Regional – AV Lisboa | AV Leiria | AV Évora  
  

A.V. Lisboa (3) 
C.N. Ginástica; C.V. Lisboa; S.L. Benfica 
A.V. Leiria (1)  
S.C. Caldas 
A.V. Évora (1)  
Moura V.C. 
Organização – Assoc. Voleibol de Lisboa 

Total – 05 
Apura – 05 

 
2.4 – INFANTIS MASCULINOS  (15 equipas) 

 
1ª FASE (NACIONAL) - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais) 

2.4.1 – Inter Regional – AV Porto | AV Viseu | AV Viana Castelo  
 

A.V. Porto (10)  
A.A. Espinho; A.A.S. Mamede; C.A. Madalena; Castelo Maia G.C.; C.D. Póvoa; G.C. Santo Tirso; 
G.D.C. Gueifães; Juventude Pacense; Leixões S.C.; S.C. Espinho 
A.V. Viseu (1) 
Esc. Sec. Latino Coelho  
A.V. Viana Castelo (1)  
V.C. Viana 
Organização – Assoc. Voleibol do Porto 
 

Total – 12 
Apura – 12 

 
 
 



 
2.4.2 – Inter Regional – AV Coimbra | AV Lisboa 
 

A.V. Coimbra (2)  
Lousã V.C.; CAIC – Cernache   
A.V. Lisboa (1) 
C.V. Oeiras 
Organização – Assoc. Voleibol de Coimbra 

Total – 03 
Apura – 03 

 
2ª FASE – NACIONAL    
Juniores e Juvenis 
Indicação das equipas apuradas até 01.Março.2010  

 Sorteios – 02.Março.2010 com inicio ás 18:00  Inicio da Fase – 13.Março.2010 
  
Iniciados e Infantis 
Indicação das equipas apuradas até 29.Março.2010  

 Sorteios – 30.Março.2010 com inicio ás 18:00  Inicio da Fase –  10.Abril.2010 
  

 
3– CAMPEONATOS NACIONAIS DOS ESCALÕES DE FORMAÇÃO – FEMININO 

 
3.1 – JUNIORES FEMININOS (36 equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais)   

3.1.1 –  Inter-Regional - AV Porto | AV Braga | AV Viana Castelo | AV Coimbra | AV Viseu 
  

A.V. Porto (14)  
A.A.S. Mamede; A.D. Penafiel; Ala Nun’Álvares Gondomar; C.A. Trofa; Castelo Maia G.C.; C.D. 
Fiães; C.D. Póvoa; Colégio de Calvão; G.C. Vilacondense; G.D.C. Gueifães; Juventude 
Pacense; Leixões S.C.; S.C. Espinho; R.C. Senhorense 
A.V. Braga (3)  
Atlético V.C.; S.C. Braga; Vitória S.C. 
A.V. Viana Castelo (1)  
V.C. Viana 
A.V. Coimbra (3)  
Sena Clube Seia; C.V. Aveiro; CAIC – Cernache 
A.V. Viseu (1)  
CARDES 
Organização – Assoc. Voleibol do Porto 

Total – 22 
Apura – 10 

 
3.1.4 – Inter Regional – AV Lisboa | AV Évora   

 
A.V. Lisboa (13) 
Ag. Esc. Pedro Eanes Lobato; ACDR D. Carlos I; C.N. Ginástica; C.R. Piedense; C.V. Lisboa; 
C.V. Oeiras; C.F. Belenenses; Col. S. João Brito; Col. Sagrado Coração Maria; G.D. Cascais; 
G.D. Sesimbra; Lusófona V.C.; V.C. Sul 
A.V. Évora (1)  
Juventude A.C.  
Organização – Assoc. Voleibol de Lisboa 

Total – 14 
Apura – 06 

 
3.2 – JUVENIS FEMININOS  (50 equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais)   

3.2.1 –  Inter Regional - AV Porto | AV Viseu  
 

A.V. Porto (20)  
A.A.S. Mamede; A.D. Amarante; A.D. Penafiel; Ala Nun’Álvares Gondomar (A+B); A.C.R. Vale 
Cambra; Boavista F.C.; C.A. Trofa; Castelo Maia G.C.; C.D. Póvoa; Colégio Nª Srª Rosário; G.C. 
Universal; Frei Gil V.C.; G.C. Santo Tirso; G.C. Vilacondense; G.D.C. Gueifães; Gondomar 
Cultural; Juventude Pacense; Leixões S.C.(A+B); S.C. Arcozelo; Esmoriz G.C.(A+B) 



A.V. Viseu (2)  
Esc. Sec. Latino Coelho; CDRJ Anreade 
Organização – Associação Voleibol Porto 

Total – 22 
Apura – 07 

 
3.2.2 –  Inter Regional  -  AV Braga | AV Viana Castelo 
 

A.V. Braga (3)  
Atlético V.C.; S.C. Braga; Vitória S.C. 
A.V. Viana Castelo (2)  
A.V. Cerveira; V.C. Viana 
Organização – Associação Voleibol Braga 

Total – 05 
Apura – 02 

 
3.2.3 – Inter Regional – AV Coimbra | AV Leiria    
 

A.V. Coimbra (5) 
C.V. Tocha; Sena Clube Seia; Lousã V.C.; A.A. Coimbra; A.F.D. O Pinguinzinho  
A.V. Leiria (2) 
A.C. Juventude Leiria; S.C. Caldas 
Organização – Assoc. Voleibol de Coimbra 

Total – 07 
Apura – 02 

 
3.2.4 – Regional – AV Lisboa  
 

A.V. Lisboa (16) 
Ag. Esc. Pedro Eanes Lobato; A.D. Marista; C.N. Ginástica; C.R. Piedense; C.D. Alverca Volei; 
C.F. Belenenses; Colégio Marista; Col. S. João Brito; Esc. Filipa Lencastre; Ext. Rª Dª Amélia; 
G.D. Cascais; G.D. Sesimbra; Lusófona V.C.; N.V. Nave 128; Colégio Salesiano; V.C. Sul  
 

Total – 16 
Apura – 05 

 
3.3 – INICIADOS FEMININOS  (31 equipas) 

 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais) 

3.3.1 –  Inter Regional - AV Porto | AV Viseu | AV Braga | AV Viana Castelo | AV Coimbra 
 

A.V. Porto (13) 
A.A.S. Mamede; Ala Nun’Álvares Gondomar; Boavista F.C.; C.D. Fiães (A+B); C.D. Póvoa; 
Colégio Nª Srª Rosário; Esmoriz G.C.; G.C. Santo Tirso; G.D.C. Gueifães; Juventude Pacense; 
Leixões S.C.; S.C. Arcozelo; S.C. Espinho 
A.V. Viseu (1) 
Esc. Sec. Latino Coelho  
A.V. Braga (2) 
Vitória S.C.; C.A.R. Taipense 
A.V. Viana Castelo (2) 
C.D. Ancorensis; V.C. Viana   
A.V. Coimbra (4)  
C.V. Tocha; Lousã V.C.; CAIC – Cernache; A.A. Coimbra 
Organização – Associação Voleibol Porto 

Total – 22 
Apura – 11 

 
3.3.4 – Inter Regional –  AV Lisboa   
 

A.V. Lisboa (9) 
A.D. Marista; C.V. Oeiras; C.D. Alverca Volei; C.F. Belenenses; Col. Sag. Coração Maria; Esc. 
Filipa Lencastre; G.D. Sesimbra; Lusófona V.C.; Colégio Salesiano  
 

Total – 09 
Apura – 05 

 
 



 
 

3.4 – INFANTIS FEMININOS  (29 equipas) 
 
1ª FASE NACIONAL - (Campeonatos Regionais | Inter - Regionais)   

3.4.1 –  Inter Regional - AV Porto | AV Braga | AV Viana Castelo | AV Viseu | AV Coimbra  
 

A.V. Porto (15)  
A.A.S. Mamede; Ala Nun’Álvares Gondomar; Boavista F.C.; C.A. Trofa; Castelo Maia G.C.; C.D. 
Póvoa; Col. Nª Srª Rosário; G.C. Universal; Frei Gil V.C.(A+B); G.C. Santo Tirso; G.C. 
Vilacondense; Juventude Pacense; Leixões S.C.; S.C. Arcozelo; S.C. Espinho  
A.V. Braga (2)  
Vitória S.C.; Esc. Lamaçães  
A.V. Viana Castelo (1)  
V.C. Viana 
A.V. Viseu (1)  
Colégio Lamego 
A.V. Coimbra (2)  
A.A. Coimbra; C.V. Aveiro 
Organização – Associação Voleibol Porto 

Total – 21 
Apura – 12 

 
3.4.2 – Inter Regional – AV Lisboa | AV Évora 
 

A.V. Lisboa (7)  
C.F. Belenenses; Col. S. João Brito; Col. Sag. Coração Maria; G.D. Cascais; G.D. Sesimbra; 
Lusófona V.C.; Colégio Salesiano 
A.V. Évora (1)  
Juventude A.C. 
Organização – Assoc. Voleibol de Lisboa 

Total – 08 
Apura – 04 

 
2ª FASE – NACIONAL    
Juniores e Juvenis 
Indicação das equipas apuradas até 08.Março.2010  

 Sorteios – 09.Março.2010 com inicio ás 18:00  Inicio da Fase – 21.Março.2010 
  
Iniciados e Infantis 
Indicação das equipas apuradas até 29.Março.2010  

 Sorteios – 30.Março.2010 com inicio ás 18:00  Inicio da Fase –  11.Abril.2010 
  

 
 
 
NOTA: Solicitamos ás Associações responsáveis pela organização da 1ª Fase que comuniquem 

às equipas intervenientes a data da realização dos respectivos sorteios. Deverão enviar a 
esta Federação a Calendarização das fases referenciadas. 

 
 
 

 
 
 
A DIRECÇÃO 

Porto e Secretaria da Federação Portuguesa de Voleibol, 09 de Outubro de 2009 


